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ÖNSÖZ

Koruyucu diş hekimliği günümüz diş hekimliği pratiğinde oldukça önemli bir 
yaklaşımdır. Hem süt hem de daimi dişlerde doğal yapının korunması hastanın fonk-
siyon, fonasyon, estetik ve doku kaybının korunması açısından büyük önem arz et-
mektedir. Bu amaçla uygulanan koruyucu tedavi yaklaşımları ve bu yaklaşımlarda 
kullanılan materyallere her geçen gün yenileri eklenmektedir. Piyasaya sunulan bu 
güncel materyaller ve yaklaşımlar ile ilgili gelişmeleri takip edebilmek dinamik bir 
meslek olan diş hekimliğinde oldukça önemlidir.

Günümüzde hayatın her alanında olduğu diş hekimliği pratiğinde de estetik kav-
ramı önemli bir yer tutmaktadır. Bireylerin estetik beklentilerinin artması diş hekim-
lerinin de estetik restorasyonlar ve uygulamalara olan ilgilerinin artmasına neden ol-
muştur. Direkt ve indirekt restorasyonlar, ağartma tedavileri ve gülüş tasarımı gibi 
uygulamalar giderek daha fazla talep gören uygulamalar halini almaktadır. Ancak her 
uygulamada olduğu gibi estetik uygulamalarda da klinik başarının uzun süreli olması 
doğru hasta, materyal ve uygulama tekniğinin seçimine bağlıdır. Diş hekiminin bu 
konularda güncel bilgiyi takip etmesi klinik başarının artmasında anahtar rol oynar.

Diş hekimliği güncel teknolojik gelişmelerden oldukça fazla etkilenen dinamik bir 
meslektir. Diş hekimi teorik ve pratik bu gelişmeleri mutlaka yakından takip etmeli-
dir. Estetik ve koruyucu diş hekimliğinin yanında pratik ve teorik güncel yaklaşım-
larında yeni literatürler ve kitaplar derlenerek bir araya getirildiği bu kitabın sevgili 
öğrencilerimiz ve siz kıymetli meslektaşlarımıza bu konularda ışık tutmasını temenni 
ediyoruz. 

Saygılarımızla

Doç.Dr. Suat Özcan

Doç.Dr. Aykan Onur Atilla

Ankara/2022
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