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GiRIS
Pediatrik estetik dis hekimligi, 6zel saglik ihtiyaci gerektiren hastalar dahil olmak

tizere bebeklik, ¢cocukluk ve ergenlik dénemindeki yag grubunun dis estetiginin ko-

runmasi ve arttirilmasi ile ilgilenen daldir.

Erken ¢ocukluk ¢ag ¢iirigii, alt1 yasin altindaki ¢ocuklarda %23 ile %90 arasin-
da bir prevalansa sahiptir (Nora et al., 2018; Chen et al., 2019). Agr1 veya daha az
¢igneme performansindan kaynakh sinirlilik hali, yemek yeme ve uyumada yasanan
giicliikler gibi yagam kalitesini olumsuz etkileyerek ciddi boyutlara ulasabilmektedir
(Sores et al., 2017). Bu tiir durumlarin ortaya ¢ikmasi, agir1 madde kayb: olan siit
dislerine tedavi uygulamalarinin 8nemini vurgulamaktadir. Ayrica agir1 madde kaybi
olan siit diglerinin ¢ekilmesi yerine daimi di siirene kadar ag1z i¢inde idame etmesi;
dil itimi ve agizdan solunum yapma gibi aligkanliklar1 6nleyerek olugabilecek malok-
luzyonun 6nlenmesinde, siirecek daimi digin sirme yolunu kaybetmemesinde kritik
oneme sahiptir (Akgay & Sar1, 2010). Siit digleri i¢in tiim bu nedenlerden kaynakl
tedavi gerekliliklerine ragmen, kii¢iik yas grubu ¢ocuk hastalarda kooperasyon eksik-
ligi, yiiksek tedavi maliyeti ve ebeveyn sosyoekonomik durumu siit diglerinin tedavi-

lerini zorlagtirmaktadir (Kupietzky, Waggoner, & Galea, 2005).

Koruyucu dis hekimligi uygulamalarinin yayginlasmasiyla birlikte materyal cesit-
liliginde ve kalitesindeki artis, dig hekimligi uygulamalarinda biiyiik gelisimlerin ya-
sanmasina neden olarak hasta tedavi beklentilerini fonksiyonun idame etmesiyle bir-
likte estetik beklentilerle sonuglandirmistir (Ceyhan & Kirzooglu, 2010). Cocuk ve
ergenlerin psikolojik gelisimlerini ve sosyal hayatlarini etkileyen estetiksel problemler
olan dis renklenmeleri, dis ¢iiriikleri, travma nedeniyle olusan dis kiriklar1 yada dis

kayiplarina estetik ¢dztimler sunulmaktadir.
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restorasyonlarini kolay uygulanabilir hale getirmis, bu alanda farkli yontemler gelis-

tirmeye ¢alisan arastirmalarin sayis1 artmugtar.
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