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İMMATÜR DİŞLERDE REJENERATİF 
ENDODONTİ UYGULAMALARI

İrem ÇETİNKAYA 1

GIRIŞ

Çocukluk döneminde diş ve destek dokuları travma ve çürükten çokça etkilenmek-
tedir. Özellikle kök gelişimini tamamlamamış 7-10 yaş grubu sıklıkla travmalara ma-
ruz kalmakta ve endodontik tedavi ihtiyacı doğmaktadır. Dentin çürüğü ile bakteri 
toksinleri dentin tübülleri boyunca ilerleyip pulpa dokularında kronik enflamatuar 
reaksiyon oluşmasına neden olabilmektedir (Ford 2004). Pulpa şiddetli bir irritanla 
karşılaştığında enflamasyon başlamakta ve pulpa dokusuna ulaşan bakteriler pulpa do-
kusunun nekrozuna ve periapikal enfeksiyonlara yol açmaktadır (Ford 2004; Nakas-
hima and Akamine 2005). Dişler üzerine gelen travmatik kuvvetler, dişlerde farklı 
büyüklüklerde zarara ve morfolojik bütünlüklerinde bozulmalara neden olabilmekte-
dir (Svensäter, Chávez de Paz, and Theilade 2010). Travma sonucunda pulpa dokusu-
nun oral kaviteye açılması nedeniyle ağız içerisinde bulunan mikroorganizmalar pul-
pa dokusuna ulaşarak enfeksiyon oluşturabilmekle (Nakashima and Akamine 2005) 
birlikte, şiddetli travma nedeniyle dişin apeksinde bulunan damar-sinir paketinin ze-
delenmesiyle pulpa dokusunda nekroz oluşumu meydana gelebilmektedir (Pitt-Ford 
2008). Oluşan bu nekrozun sonunda gelişimini tamamlamamış dişlerin kök gelişimi 
durmakta ve kök ucu gütaperka ile hermetik tıkacın sağlanamayacağı kadar açık kal-
maktadır. Bu sebeple immatür nekrotik daimi dişlere apikalde sert doku oluşturarak 
kapanmanın sağlandığı tedavi yöntemi olan “apeksifikasyon” yapılabilmektedir (Fuks 
2000). Apeksifikasyon tedavisinde kalsiyum hidroksitle apeksifikasyon, MTA ile api-
kal tıkaç oluşturularak yapılan apeksifikasyon ve rejeneratif endodontik tedavi gibi 
birçok yöntem uygulanmaktadır (Iwaya, Ikawa, and Kubota 2001). Nekrotik pulpalı 
immatür daimi dişlerde sıklıkla kalsiyum hidroksitle sert doku bariyeri oluşturarak 
(apeksifikasyon) ya da kök kanal tedavisi öncesinde MTA tıkaç oluşturularak tedavi 
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ucu kapanmış dişlerde de tedavinin prognozunu arttırmak için tercih edilmeye baş-
lanmıştır.
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