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Diyabet hastalig1 diinyada 11 kiside bir goriilen bir hastalik olup, diyabet has-
talarinin ytizde 85-90 tip 2 diyabettir. Diyabet hastalig1 ¢ok faktorlii bir hasta-
lik olup, hastaligin gelisiminde gevresel ve genetik pek ¢ok faktoriin rol oynadig1
bilinmektedir. Diyabet hastalarinin sayisinda da giin gectikce artis olmaktadir
ve 2015 yilinda diinyadaki diyabetli sayis1 415 milyon iken, 2040 yilinda ise 642
milyon olmasi beklenmektedir(1). Ulkemizde de diyabet hastaliginin siklig1 giin-
den giine artig gostermektedir. Ulkemizde diyabet hastaliginin % 5-9 oraninda
oldugu bilinmektedir(2). Son yillarda, primer sillerin yap1 ve fonksiyonlari ile il-
gili onemli gelismeler saglanmis ve pek ¢ok hastaligin gelisiminden siliyopatiler
olarak tanimlanmis olan sillerin fonksiyon bozukluklarinin sorumlu oldugu bi-
linmektedir. Siliyopatiler genetik mutasyonlar sonucu sillerin olugsmamasi veya
fonksiyonlarinin kaybiyla ortaya ¢ikan hastaliklar grubudur. Siliyopatiler fonk-
siyon veya kaybin ortaya ¢iktig1 organa bagli olarak diyabet, obezite, erken fetal
donemde o6liim, iskelet displazileri, solunum fonksiyon kaybi, kardiyak bozuk-
luklar, bobrek bozukluklari, hepatik fibroz, kisirlik, gorme bozukluklar: ve isitme
bozukluklar: gibi fenotipik 6zelliklerin ortaya ¢ikmasina neden olur. Bu bolimde
diyabet gelisiminde de etkisi olan sillerin yap1 ve fonksiyonlar: hakkinda bilgi ve-
rildikten sonra giincel bilgiler esliginde diyabet gelisimine etkileri hakkinda bilgi
verilecektir.
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