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Diabetes Mellitus (DM), insiilin saliniminda, etkisinde ya da her ikisinde bo-
zulma,hiperglisemi ile kronik seyreden metabolik bir hastaliktir (1).

DIABETES MELLITUS SINIFLAMASI

I - Tip 1 DM Immiin aracili olgularin %95 ini teskil eder. Pankreatik otoan-
tikor (+)

II - Tip 2 DM Insiilin direnci, yetmezligi, Insiilin direnci zemininde ilerleyici
insilin salinim bozuklugu.

III - Diger Tipler Beta Hiicre Fonksiyonunun Genetik Defektleri, Insiilin Et-
kisinde Genetik Defektler, Ekzokrin Pankreas Hastaliklari, Endokrinopatiler, Ilag
ve Kimyasal Maddelerle Olugan Diyabet, Infeksiyonlar, Immiin [liskili Diyabetin
Sik Olmayan Formlari, Diyabetle Birlikte Goriilebilen Diger Genetik Sendromlar

IV - Gestasyonel DM

Seklinde siniflandirilir (1).

INSULIN TEDAViSI

Insiilin hem Tip 1DM (Insiilin bagimli) hem de Tip 2DM (Insiilinden bagim-
s1z) diyabette hiperglisemiyi tedavi etmek amaciyla kullanilir. Tip 2 DM’in teda-
visinde diyet ve OAD tedaviye yanitsiz vakalarda OAD ile birlikte insiilin tedavisi
gerekebilir (2).

TiP 1 Diyabet Tedavisi

Tip 1DM, otoimmiin veya diger nedenlerle beta hiicre harabiyetine bagli ola-
rak gelisen mutlak insiilin yetmezIligi sonucu ortaya ¢ikan klinik tablodur ve ay-
rica Tip 2 diyabetlilerin ¢ogunda tedavide insiilin kullanilir. Insiilin analoglari
rekombinant-DNA teknolojileri ile iiretilirler. Aminoasid dizilimi, ¢6ziiniirliik,
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