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ONSOz

Genel Cerrahi Staj Sorumlusu olarak gérev aldigim 2013-2017 yillar1 ara-
sinda genel cerrahi egitim programinda yapmay1 ongérdiigiim en 6nemli
degisiklik pratik uygulamalarin 6n plana ¢ikartilmasiydi. Her yil artan 6¢-
renci sayist karsisinda egitim amaclh 6grenci vizitleri giderek verimsiz hale
gelmeye baslamis, hem 6grenciler hem de 6gretim tiyeleri icin ama en 6nem-
lisi hastalar agisindan oldukga eziyetli bir hal almists; Onbes stajyerin basina
toplandig bir hasta en fazla kag kisinin muayene etmesine tahammiil edebi-
lirdi ki? Bu sorunu gidermek amaciyla muayene yontemlerini belli baghklar
altinda topladik ve her bir 6gretim tiyesine haftanin bir giinii vizit koymak
suretiyle 6grencileri kiigiik gruplara boliip rotasyona tabi tuttuk. Artik vizit-
ler 5-6 6grenciye yapilabilmekteydi. Ancak dgrenci sayisi son yillarda daha
da arttirildi. Yine 10 kisiyi gecen gruplarla vizit yapmaya ¢aligtyoruz.

Staj programinin diizenli islemesi ve derslerde ve programda yapilan de-
gisikliklerin aninda duyurulmast igin bir blog olusturduk. Blogda staj ile ilgili
tiim gerekli bilgiler giincel olarak yayinlanmaya baslandi. Sinav sonuglarini
da buradan duyurmak suretiyle sevgili staj 6grencilerimizin sonuglar1 6g-
renmek i¢in koridorlarda dolagarak anlamsizca zaman kaybetmesini 6nlemis
olduk. Bu blog halen aktif olarak kullanilmaktadur.

Stajda eksikligini hissettigimiz bir diger konu 6grencilerin elinde yazili
bir metin olmamasiydi. Baraj olan pratik sinavina galisirken gogu 6grenci
elinde bir kitap olmaksizin ¢esitli kaynaklara bagvuruyordu. Basarisizligin
bir nedeni olarak gordiigiim teorik bilgi eksikligini gidermek amaciyla 2016
yili baslangicinda ilk gelen staj grubuna bdyle bir metnin hazirlanmasinda
katkida bulunup bulunamayacaklarini sordugumda hemen hepsi biiyiik bir
istekle kabul ederek hemen ¢aligmaya bagladilar ve iki hafta gibi bir stirede
bir kitap¢ik metni ortaya ¢ikti. Degerli 6gretim tiyesi arkadaglarimin gézden
gecirdigi bu metin bir ¢ok kiigiik hata ve eksikligine karsin son 4 yildir stajin
elden diismeyen kaynagi oldu. Bu metnin hazirlanmasina katk: saglayan, te-
sekkiir sayfasinda isimlerini andigim o zamanin stajyerleri simdi gen¢ birer
doktor oldular. Onlarin bu ¢abalar1 olmasayd: bu kitap ortaya belki de daha
uzun bir siire gikmayacakt.

Son olarak belirtmeliyim ki bu kitap da eksiklikleri tiimiiyle giderilmis
ideal bir metin olmayacaktir. Daha iyiye olan yolculugun olmazsa olmazi



eksiklikler ve hatalar, her eserin kaderidir bir sekilde. Okuyucularin sapta-
diklar1 hatalarla ilgili geri bildirimde bulunmalar1 bu bakimdan ¢ok degerli-
dir. Liitfen hig bir otokontrole ihtiya¢ duymadan buldugunuz hata ve eksik-
likleri bana her ne yolla olursa olsun bildirin.

Kitapta vizit gruplarinda anlatilan konular esas alinarak boliimler hazir-
lanmustir. Ayrica pratik sinavda bilinmesi gereken konulara da deginilmistir.

Tim genel cerrahi 6grencileri ve gen¢ hekimler i¢in amacina ulagmasi
dilegiyle...

Prof. Dr. Ekmel TEZEL



TESEKKUR

2016-2017 EGITIM DONEMIi STA] OGRENCILERI
Stj. Dr’lar

Halil Ibrahim MASKAN, Yusuf Géksenin TAS, Sibel OKLU, Mehmet
OLMEZ, Alperen ON, Mehmet ONUT, Furkan EKICI, Elif Mehpare
OZABACI, Rahime Dilara OZBEK, Bahadir OZBULAT, Melike OZCAN,
Tugce OZDEMIR, Sevdenur OZDUZGUN, Abdullah Taha TALAN, Omer
Bugrahan, OZERGIN, Muhammet OZTAS, Enes Erkan OZTURK, Meryem
Sebile OZTURK, Nur Fatma OZTURK, Yasemin OZTURK, Emin Pacaci,
Ayse Gokgen AKBASLI, Muzaffer Enes PEHLIVAN, Omer Batuhan PINAR,
Arda POLAT, Feyza POLAT, Mustafa Hikmet POLAT, Ruhi SALTIK, Berkan
SARI, Fatma SARI, Merve SARI, Gok¢e SARIKAYA, Esma Elif SAYIN, Tugba
Nur SAYLAN, Ahmet SELEN, Elif SELIM, Merve SENEK, Kiibra SEVIM,
Fehmi SOYLU, Oykii Irem SUBASI, Merve SEKER, Muhammet Yavuz
SEKER, Ozlem SENER; Ahmet SIRIN, Irem SISKO, Ozgii SISMAN, Birol
TAS, Stimeyye TAS, Kiirsat TASKAYA, Barsim TASKESEN, Alperen Mustafa
TEKEREK, Nimet Zeynep TIRAS, Cagri TOSUNOGLU, Furkan TURK,
Mert UCAK, Abdullah Enes UGUZ, Muhammet Alpaslan ULUDAG, Oznur
KESKIN, Murat KAYKAC, Ece KARACA, Sﬁleyman Tayyip KAYA, Hatice
KAYA, Melih Gokmen KARADAG.

Bu kitabin ilk ¢ekirdegini olusturan bilgileri, canla basla ¢alisip kisa siirede
bir araya getiren 2016-2017 Egitim Dénemi Genel Cerrahi Staj Ogrencilerine
¢ok tesekkiir ediyorum. Onlarin heyecani ve istegi olmasayd: bu kitap belki
de hig ortaya ¢ikmayacakt.

Son olarak kitabin son okumalarint titizlikle yaparak bir ok yazim hata-
sin1 diizelten Prof. Dr. Gaye GULER TEZELe ve Dr. Cagri BUYUKKASAP’a
ozverili ¢alismalarindan dolay: tesekkiir ediyorum.

Prof. Dr. Ekmel TEZEL
Editor
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