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Anorektal Anatomi

Rektum, sakrum o6niinde 15 cm boyunca uzanir ($ekil 1). Koksiksten yakla-
sik 3 cm asagida levator kaslar rektum duvarina katilir. Buradan itibaren 3-4
cm uzunlugunda anal kanal baglar. Rektum fist, orta ve alt 1/3 olmak {izere
3 esit bolimden olusur. Dentat ¢izgiden itibaren ilk 5 cm distal, 5-10 cm
arasi orta ve 10-15 cm arasi tist 1/3 rektum olarak adlandirilir. Bu béliimlere
ayirma rektum kanserinin tedavisinin planlanmasi agisindan énemlidir. Ust
rektum tiimérlerinin tedavisine dnce cerrahi ile baslanirken diger boliimler-
deki tiimoérlerin tedavisine 6nce radyoterapi ile baglanir.

Perine derisi ile aniis derisi arasindaki fark anal epitelde kil kokleri, ter
ve yag bezlerinin olmamasidir. Iki derinin birlestigi gecis sinirina anal verj
(verge) ya da anal girim denir. Rektumdaki bir kitlenin lokalizasyonu anal
verjden uzakligina gore ol¢iiliir.

Peritonun rektum tizerinde 6ne dogru dondiigii yere peritoneal refleksi-
yon ya da Douglas fossast denir. Peritoneal refleksiyon erkekte yaklagik anal
verjden 8-9 c¢m, kadinda ise 5-8 cm yukarida yer alir. Rektal muayene ile
peritoneal refleksiyon palpe edilir.
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