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OZET

Topikal beksaroten selektif olarak retinoid X reseptorlerine baglanarak onlar1
aktive eden ve bu sekilde hiicre proliferasyonu ve diferansiasyonunda rolii olan
bir¢ok genin transkripsiyonunu etkileyen sentetik bir vitamin A tiirevidir. Di-
ger tedavilere direngli veya persistan hastalig1 bulunan evre IA ve IB kutanéz
T hiicreli lenfoma hastalarinda onayl bir ilag olan topikal beksarotenin en sik

goriilen yan etkisi lokal irritasyondur.

Giris

Topikal bir retinoid olan tazarotenin psoriasis tedavisinde onay almasinin ar-
dindan 1990’11 yillarin ortalarinda bu gruptaki ilaglardan alitretinoin ve beksaro-
tenin mikozis fungoides (MF) ve Kaposi Sarkomu gibi hastaliklarin tedavisinde
de kullanimi giindeme gelmistir. O yillarda her iki ilacin da 8 haftalik topikal kul-
lanimlarinin sonunda MF lezyonlarindaki lenfositik infiltrasyonu azalttig: tes-
pit edilmesine ragmen; MFte ytriitiilecek klinik ¢alismalar i¢in etkinligin daha
yiiksek irritan 6zelligin ise daha az goriildiigii beksaroten tercih edilmistir. Daha
sonra ytriitillen degisik faz ¢aligmalar: sonucunda ise beksaroten, 1999 yilinda
sistemik 2000 yilinda ise topikal formiilasyonlar ile Amerikan Gida ve Ilag Da-
iresi (FDA) tarafindan kutanéz T hiicreli lenfoma tedavisinde onay almistir (1).
Sentetik bir reksinoid reseptor analogu olan beksaroten bu sinifta insanlarda kul-
lanilan ilk retinoiddir (2).
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