Bolim YASLILIKTA YETERLILIK
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Hatice YARDIM OZAYHAN'

Yaslilik bireylerin fiziksel ve bilissel islevlerindeki gerilemenin arttig1 bir do-
nemdir. Bu dénemde bireylerin, olaylar1 algilamalarinda ve dikkatlerinde giderek
azalma oldugu, yavas ve dikkatsiz hareket ettikleri, diisiince akiginin yavasladig:
goriilmektedir. Bu nedenle yaslilarin yapacag: bir¢ok islemde ayirt etme giicii ve
karar verme yeterliligi konusu giindeme gelir. Ayirt etme giicii, kisinin akla uy-
gun sekilde hareket edebilme, eylemlerinin neden ve sonuglarini kavrayabilme ve
buna uygun sekilde davraniglarini yénlendirme yetisi anlamina gelir. Karar ver-
me yeterliligi yerine tilkemizde daha ¢ok kullanilan akli meleke raporlari, hukuki
islem yapma, hukuki ehliyet raporlary, fiil ehliyeti raporlarinin diizenlenmesi is-
tenebilmektedir. Ayrica bu boliimde yaslilarla ilgili kanunlarimizca ve anayasa-
mizca yapilan diizenlemelerden ve yaslilik doneminde dikkat edilmesi gereken
adli konulardan yaslinin istismari ve yaslya fena muameleden bahsedilecektir.

KARAR VERME YETERLILIGi

Ayirt etme giiciine sahip ve kisitli olmayan her eriskin kisinin karar verme
yeterliligi-fiili ehliyeti oldugu kabul edilir. Burada kisinin yapacag1 hukuksal is-
lemin ayrintilarini bilme, kendi yararina olup olmadigini ayirt etme, kendi ya-
rarina olani se¢me, kendisine zarar verebilecek riskleri tahmin etme ve hukuka
uygun olmayan hareketlerinden sorumlu tutulabilme ehliyeti s6z konusudur. Fiil
ehliyeti raporu giincel bir hukuki islem i¢in istenmekteyse, raporda belirtilen ka-
naatin o islemle sinirl olarak ifade edilmesi uygundur. Fiil ehliyeti tam olan kisi-
lere durum bildirir raporu verilmeli ve raporun ayni giin iginde gegerli oldugunu
belirtilmelidir. Orn; Kisinin taginmaz satist ile ilgili fiili ehliyeti tamdir gibi.
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Cinsel istismar; kisinin kendi rizas1 olmadan viicuduna dokunulmasi, teca-
viize maruz kalmasi, istegi disinda cinsel igerikli fotograflarinin ¢ekilmesi olarak
tanimlanir.

Thmal; beslenme veya giinliik hizmetlerde bakim sorumlulugu doldurmadaki
eksikliktir. Yaglinin fiziksel ve mental saglik ihtiyaglarini karsilamada eksiklik ve
yasliy1 saglik ve giivenlik sorunlarindan uzak tutmada eksikligi de icermektedir.
Ayrica yaghinin kendi kendini ihmal etmesi durumu da vardir.

Yash ile yapilan goriismede gozlenen bazi belirtileri onlardaki herhangi
bir hastaliga ya da yasla birlikte ortaya ¢ikan degisikliklerden farkli oldugu sap-
tandiginda bu durumun bir istismar sonucu olabilecegini akilda tutulmalidir.
Fena muamele siiphesi varsa hastanin bakim verenlerden veya aile bireylerin-
den ayr1 goriismeye alinmasi daha uygun olacaktir. Fakat ¢ogu yash hasta fena
muameleyi itiraf etmekten ¢ekinir veya biligsel bozuklugu olanlar yasadiklarini
hatirlayamayabilir veya bildiremeyebilir. Yaslilarin kendilerine veya ekonomik
varliklarina yonelik islenecek suglarin hedefi olabilecegini unutmamalidir. He-
kimler yaslh kisilerin durumunu degerlendirirken dikkatli ve 6zenli davranmal,
etik kurallara uymal, yaslinin haklarinin korunmasini saglarken, verecegi kara-
rin hastanin sosyal iliskileri ve yasantisini da etkileyecegini goz 6niinde bulun-
durmalidir.

Fena muameleye maruz kalan yaslilar i¢in alinacak dnlemler belirlenmelidir.
Demansi olan veya akil hastalig1 olan yasl bir kisinin ajitasyonlarini 6nlemek
i¢in verilecek ilaglar, bakim veren kisinin kotii muamele etmesini kontrol altina
almasina yardimei olabilir.
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