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EMBRİYOGENEZ
5. 

BÖLÜM

Embriyo, bebeğin ilk gelişim evresidir (0-8 
hafta). Bu dönemde majör organlar henüz geliş-
memiştir.

Sperm ve yumurta birleştikten sonra zigot 
oluşur, bu olaya fertilizasyon denir. Zigot, son 
adet tarihinden 2 hafta sonra, fallop tüplerinin 
içinde oluşur. Zigot, mitoz bölünme ile bölüne-
rek logaritmik olarak çoğalır. Embriyonal dö-
nem “zigot – 8. hafta” arası dönemi kapsar. 9-40 
haftalar arası fetal dönemdir. Fertilizasyonun 6 
ve 7. gününde, embriyo, fallop tüplerindeki yol-
culuğunu tamamlayarak uterusa ulaşır ve buraya 
yerleşir. Bu aşamadan sonra hücrelerin bir kısmı 
bebeği oluştururken, diğer bölümü plasentayı 
oluşturur. Plasenta uterus duvarına yapışarak 
anne ile bebek arasındaki bağlantıyı sağlar. 

EMBRIYO GELIŞIMI

Carnegie evreleri: Embriyolojide Carne-
gie evreleri, vertebralı embriyosunun gelişimsel 
kronolojisini açıklayan 23 aşamalı bir standart 

sistemdir. Streeter (1942) ve Osborne O. Heard 
(1913), Franklin Mall (1891) tarafından yapılan 
çalışmalara dayanır. “Carnegie evreleri” adını 
Washington’ daki Carnegie Enstitüsü’ nden alır.

SAT’tan Sonra 3. Hafta: Ovülasyon 
(Yumurtlama) (Embriyogenezin  
1. Haftası) 

Son adet tarihinden 2 hafta sonra olur. Fallop 
tüplerinin ucundaki fimbria ovumu yakalaya-
rak, fallop tüplerinin içine alır. Bu esnada sperm 
de varsa, ovumun fertilizasyonu ve bir zigot olu-
şur. Zigot, yumurta ile spermin birleşmesi ile 
oluşan hücredir.
•	 Oosit + Spermatazoa = Zigot 
•	 Morula (4.gün); 16-20 hücre kitlesi
•	 Blastokist (5. gün); iki ayrı hücre kısmı ve 

içinde bir boşluk oluşur.
•	 Trofoblast tabakası: Periferik düz hücreler, 

plasenta ve diğer membranları oluşturur.

Tablo 1. Haftalara göre Carnegie evreleri
Hafta: 1 2 3 4 5 6 7 8
Carnegie 
evresi:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
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Desidual hücrelerin varlığı gebeliğin göster-
gesidir. Uterus stromal desidualizasyonunda, 
aktif olmayan öncü protein bone morfogenetik 
protein 2 (BMP2), aktif formun üretilmesi için 
proprotein konvertaz 5/6 (PC6) ile ayrılır. BMP2 
veya PC6’ nın yıkılması veya olmaması desidu-
alizasyonu önler, implantasyon başarısızlığına 
ve kadınlarda infertiliteye yol açar(26). Yakın za-
manda yapılan bir insan histolojik çalışması, en-
dometriyal stromal hücre desidualizasyonunun, 
uterus spiral arterlerinde özellikle belirgin olan 
lenfatiklerin kaybına yol açtığını göstermiştir(27).

Servikal Mukus Tıkacı 

Desidualizasyonun yanı sıra, östrojen ayrı-
ca uterus, serviksin vajene açılışında bezlerden 
mukus üretimini de uyarır. Bu salgılanan mukus 
daha sonra mekanik ve antibakteriyel bir şekilde 
hareket eden bir bariyer oluşturur.
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