MATERNAL ANATOMI

Klinik uygulamalarin anlagilabilmesi igin
pelvik anatominin tam olarak bilinmesi esastir.
Anatomiyi bilmek sadece dogum siirecinin anla-
silmasini kolaylastirmakla kalmaz, ayn1 zaman-
da jinekolojik patolojilerin de ayirt edilmesine
olanak saglar.

KARIN DUVARI

Batin 6n duvari ventral olarak uzanir. Ust si-
nirini alt kosta kenarlar1 ve sternoksifoid ¢ikinti,
alt stnirin iliak kanatlar, inguinal ligamentler ve
pubik kemik olusturur. Dorsolateralde ise lom-
ber omurga ve kaslar ile sinirlidir®.

Karin duvari batin organlarinin korunmasin-
da gorev alir. Biiyiliyen uterusa uyum saglayarak
esner ve genisler. Jinekolojik operasyonlar i¢in
giris olanag saglar. Bu nedenle batin 6n duvari
anatomisini iyi bilmek ve batin katlarina hakim
olmak gerekmektedir®.

Cilt ve Cilt Alti Tabakasi

Batin 6n duvar derisi altindaki yapilara gev-
sek baglanmistir ve oldukea esnektir. Cilt tize-
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rindeki langer ¢izgileri transvers olarak bulu-
nur. Bu nedenle vertikal cilt insizyonlar1 artmisg
gerilime maruz kalir ve genis skarlar birakarak
iyilesir. Aksine, Pfannenstiel gibi transvers olan
insizyonlar langer ¢izgilerini izledigi i¢cin daha
az iz birakarak iyilesir.

Cilt altinda stiperfisyal fasya bulunmaktadir.
Bu tabaka abdominal boslugu sararak gevreler.
Umblikus altinda iki kisma ayrilir. Yagdan zen-
gin olan iistteki tabakaya Camper fasyasi ad1 ve-
rilirken, daha derinde yerlesmis ve daha memb-
ranoz olan kisma Scarpa fasyasi adi verilir®?.

Cilt alt1 kan dolagimi superfisyal epigastrik
arterler, superfisyal sirkumfleks arterler ve eks-
ternal pudental arterler tarafindan saglanmakta-
dir. Bu damarlar femoral {iggen bolgesindeki in-
guinal ligamentin tist kisminda bulunan femoral
arterden koken alir. Mons pubisin cilt ve cilt alt1
kismi ile batin 6n duvarini besler®.

Alt abdominal duvarin lenfatik drenaji1 ingu-
inal ligament etrafinda bulunan lenf nodlari ta-
rafindan saglanmaktadir. Sag ve sol duvarin dre-
najini saglayan lenfatiklerin anastomoz yapmasi
klinik pratikte 6nemlidir®.
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Pelvisin Kas Destegi

Pelvik organlar, levator ani ve koksigeus kas-
lar1 tarafindan olusturulan pelvik diyafram tara-
findan desteklenmektedir. Levator ani kas1 orta
hattin yaninda uzunlamasina bulunan puborek-
talis kas1 ve ¢apraz olarak uzanan pubokoksi-
geus ve ileokoksigeus kaslarindan olusmaktadir.
Pubokoksigeus kasi ise; pubovajinal, pubope-
rineal ve puboanal kaslardan olugmaktadir® *.
(Sekil 5)
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