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PEDİATRİDE YAPAY 
ZEKA UYGULAMALARI

Bölüm
13

Pediatrik hastaların semptomlarıyla ilgili bilgilerin genellikle ebeveynlerden 
ikinci elden alınmasından ötürü bu hastaların yönetiminde zorluk ortaya çık-
maktadır. Rutin olarak, pediatrik durumların teşhisi, vizit sırasında yapılan fizik 
muayene ve objektif testlere dayanır. Bununla birlikte, dijital teşhisler, basitten 
hayatı tehdit eden durumlara dek değişen bir yelpazede bazı yaygın pediatrik 
durumların değerlendirilmesi için geliştirilme aşamasındadır. Bu teknolojiler, 
pediatrik bakımın temel öğelerini değiştirme potansiyeline sahip olabilir.

Yapay zeka (AI), insan zekasını taklit eden ve tıp da dahil olmak üzere birçok 
insan faaliyetine yardımcı olan sistemler geliştirmeyi amaçlayan çok aktif bir bil-
gisayar bilimi araştırma alanıdır.

Yapay zekanın tıpta uygulanmasıyla ilgili ilk çalışmalara 1960’lı yıllarda baş-
lanmıştır. Bu çalışmalarda özellikle teşhis ve tedavi üzerine odaklanılmıştır. Tıpta 
AI ile ilgili en iyi bilinen eserler arasında Stanford Üniversitesi’nde geliştirilen 
MYCIN adlı programdır. MYCIN, çeşitli enfeksiyöz hastalıklara karşı antibiyotik 
seçimi öneren bir sistemdir. Ayrıca bildirilen semptomlar ve tıbbi test sonuçla-
rına dayanarak hastalara teşhis koymaya çalışmaktadır. Program, gerektiğinde 
hastayla ilgili daha fazla bilgi talep etmenin yanı sıra olası bir tanıya ulaşmak için 
ek laboratuar testleri önerebilir ve bunun ardından bir tedavi süreci önerebilir. 
Program, istenirse teşhis ve önerisinin nedenleri açıklar. Yaklaşık 500 üretim ku-
ralını kullanan MYCIN, kabaca uzman enfeksiyon hekimleriyle aynı etkinlikte 
bulunurken, pratisyen hekimlerden daha etkin bulunmuştur.

Szolovits 1982 yılında tıpta yapay zeka üzerine çeşitli başlıklarda makaleleri 
toplayan bir kitap yazdı. Ayrıca 2005 yılında MIT’de bu alandaki ilk organize 
eğitim çabalarından biri olarak sayılan bir kurs düzenledi. 
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