
11

ÖZET

Yapay zeka yöntemlerinin kullanımı ile hayatın birçok alanında faydalı ürün-
ler geliştirilmiştir. Şüphesiz ki bu alanların başında sağlık gelmektedir. Sağlık 
alanında; hastalıkların tahmin, teşhis ve tedavi süreçlerinin iyileştirilmesinde, 
sağlık çalışanlarının işlerinin kolaylaştırılmasında ve bu alandaki harcamaların 
azaltılmasında yapay zeka uygulamalarından büyük ölçüde faydalanılmıştır. Sağ-
lık verilerinin analiz edilmesi ile birlikte bu alanda büyük ilerlemeler kaydedilmiş 
olmasına rağmen yapılacak anlamlı çalışmalara olan ihtiyaç devam etmektedir. 
Diğer taraftan, dijital sağlık verilerindeki aşırı büyüme ve sürekli olarak farklı 
hastalıkların ortaya çıkması yapay zeka çalışmaları ile elde edilebilecek anlamlı 
çıktılara olan ihtiyacı daha da arttırmıştır. Bu bölümde, yapay zeka uygulamala-
rının büyük bir kısmını oluşturan Makine Öğrenmesi yöntemleri ve bu yöntem-
lerin sağlık alanında kullanım örnekleri ele alınmıştır.

GIRIŞ

Sağlık verilerinin analizi yıllar boyunca en önemli ve ümit verici araştırma 
alanlarının başında gelmiştir. Sağlık verilerinin dijitalleşmesi ve her geçen gün 
katlanarak artması, bu verilerin makineler aracılığı ile analiz edilmesi gerekli-
liğini ortaya çıkarmıştır (1). Sağlıkta yapay zeka uygulamaları, karmaşık tıbbi 
verilerin yorumlanması, analiz edilmesi ve anlamlı bilgilerin çıkarılabilmesi 
amacıyla geliştirilen, insan algısını taklit edebilen yazılımlardır. Bu yazılımla-
rın amacı hem klinisyenler hem de hastalar için hasta bakımını, tanı ve tedavi 
süreçlerini iyileştirmektir. İçerisinde insan gibi davranma veya insan gibi dü-
şünme yeteneklerini barındırması beklenen yapay zeka uygulamalarının başın-
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örnekler verilmiştir. Hızlı bir ilerleme gösteren bu çalışmaların sürekliliği elzem-
dir. Sağlık alanına olan ilgi yüksek olmasına rağmen yapılan çalışmalar yetersiz-
dir. Hala birçok hastalığın çok sayıda verisi bulunduğu halde erken teşhisinin ya-
pılamaması ve bu sebeple birçok insanın hayatını kaybetmesi bilim insanları için 
önemle ilgilenilmesi gereken bir durumdur. Bu gereklilik göz önüne alındığında, 
sağlık alanında yapay zeka çalışmalarının daha fazla ele alınması gerekmektedir. 
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