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Dünyada ve ülkemizde yaşlı nüfusun artışına bağlı olarak yaşlı bakım hizmet-
lerine olan gereksinim ve talepler artmaktadır. Bunların karşılanmasında sağlık 
kurumlarının yanı sıra bakım hizmeti veren kurumlarda ve evde bakım hiz-
metlerinde nitelikli ve profesyonel bakım verecek meslek üyelerine gereksinim 
artmaktadır. Bu gereksinimlerden yola çıkarak dünya örneklerinde olduğu gibi 
ülkemizde de üniversitelerin bünyesinde yaşlının destek bakımını sağlayacak ara 
insan gücü yetiştirilmesi için ön lisans programları açılmıştır. Bu programların 
eğitim müfredatında görev alan öğretim üye ve elemanlarının, öğrencilerin ve 
mezuniyetten sonrada çalışma yaşamındaki meslek üyelerinin yararlanabileceği 
bir kitap hazırlanmasına gereksinim olduğu düşünülmüştür. Bu kurumlarda eği-
tim veren öğretim üye ve elemanlarının, yaşlı bakım hizmetinde çalışan meslek 
üyelerinin ve hemşirelik alanında eğitim veren öğretim üyelerinin çok değer-
li katkıları ile hazırlan bu kitabın yaşlı sağlığı ve bakımı alanında eğitim alan, 
öğrenci ve eğiticilere katkı sağlayacağını umuyorum. Kitabın hazırlanmasında 
emeği geçen yazarlara, Akademisyen Kitabevinden Yasin Dilmen ve Aykut Erk’e 
teşekkür ederim.

Prof. Dr. Ayfer KARADAKOVAN
Ege Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi

ÖNSÖZ
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COVİD-19 pandemisinde öz veriyle çalışan ve 
kaybettiğimiz tüm sağlık çalışanlarına………………… 

Prof. Dr. Ayfer KARADAKOVAN
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