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GiRis

Giintimiizde saglik profesyonelleri, saglik bakimina ulagma, yagsama ve 6lme
hakki, transplantasyon, deney ve arastirma gibi bir ¢cok etik konularla kars:
karstya kalmakta ve etik ikilem yasamaktadir. Ozellikle, yasli bireylerin kronik
hastaliklarinin olmasi, biligsel islevlerde yetersizlikleri, karar verme yetilerinin
bozulmasi, ekonomik, sosyal, fiziksel bagimliliklar1 ve yetersizlikleri gibi ne-
denlerle bakimlarinda etik sorunlarin yasanmasi daha fazla olmaktadir. Tim
bu durumlarda yapilmasi gereken dogru eylem nedir? sorusu giindeme gel-
mektedir.

Etik; neyi nasil ve en iyi nasil dogru yapabilirim gibi sorularin yanitlanma-
sinda her meslekte oldugu gibi saglik bakimi profesyonellerine de rehber olmak-
tadir.

Bir insan toplulugunun aligkanliklari, gelenek ve gorenekleri, kiiltiirel 6zel-
likleri anlamina gelen Yunanca “ethike” s6zciiglinden koken alan etik kavrami,
iyi ve kotii insan davranisini olusturan ve neyin iyi neyin kotii, dogru, yanlis ol-
duguna karar veren davranigsal kurallar olarak tanimlanmaktadir. Kisacasi etik,
neyin yapilmasi veya yapilmamasi gerektigini belirleyerek insanin ideal davra-
niglarini formiile etmeyi amaglamaktadir.
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riyle baglantili olan etik sorunlarin ¢6ztimiinde tamamlayici rolii olan ilkelerdir.
Yasama saygt duyma, aydinlatma/onam alma, sir saklama, gizlilige sayg1 gos-
terme, diiriistliik, 6zgecilik bunlardan bazilaridir. Ornegin; kanser tanis1 konan
bir hastadan hastaligin gizlenmesi hatta onun kanser olmadiginin séylenmesi ile
dogruluk, aydinlatilmis onam ilkelerinin; dolayisiyla, tiim bu ilkeleri i¢inde ba-
rindiran zerklige saygr ilkesi ¢ignemis olmaktadir. Ote yandan gercegin hastaya
zarar verecegi diistincesiyle gosterilen bu tutum, yararlilik ilkesini 6n planda tu-
tan goriis sahipleri tarafindan ise dogru bir davranis olarak goriilebilir.

Aslinda; etik ilkeleri tam ve kesin kati kurallar olarak diisinmek dogru olmaz.
Ancak sorunlarin, ¢atigmalarin ve ikilemlerin giderilmesinde, degerlerin ortaya
¢ikarilmasinda, kararlarda yol gosterici olmasi ilkelerin ¢ok 6nemli rolleri vardir.
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