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Bölüm 9

DİŞETİ BÜYÜMELERİ 

Duygu KILIÇ1

GIRIŞ

Dişeti hastalıklarında, dişetinde görülen boyut artışı genellikle dişeti büyü-
mesi olarak adlandırılır. Bu terim tamamen klinik durumu tarif eder. Dişeti bü-
yümeleri hipertrofik ya da hiperplazik olabilmektedir. 

Dişeti büyümelerin sistematik olarak sınıflandırılması ayırıcı tanıyı ve tedavi 
seçeneklerinin belirlenmesini kolaylaştırır. 

DİŞETİ BÜYÜMELERİNİN SINIFLANDIRILMASI

Dişeti Büyümelerinin Etyolojik Faktörlere ve Patolojik 
Değişikliklere Göre Sınıflandırılması:

I. İnflamatuar Büyümeler
A. Kronik 
B. Akut

II. İlaca Bağlı Büyümeler
III. Sistemik Hastalıklarla İlişkili Büyümeler

A. Duruma Bağlı Büyümeler
1. Hamilelik
2. Puberte
3. C Vitamini Eksikliği
4. Plazma Hücreli Gingivitis
5. Nonspesifik Dişeti Büyümeleri (Pyogenic Granüloma)

B. Sistemik Hastalıkların Neden Olduğu Büyümeler
1. Lösemi
2. Granülomatöz Hastalıklar (Wegener Granülomatozisi, sarkoidozis, …vb.)
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yüme, gelişimsel büyüme olarak tanımlanır ve genellikle birleşim epiteli mine 
yüzeyinden mine sement sınırına hareket edene kadar aynı kalır. Büyümenin 
rezeksiyonundan çok, marjinal inflamasyonu azaltmaya yönelik bir tedavi bu 
tür vakalarda yeterli olacaktır. 

SONUÇ

Dişeti hastalıklarında genellikle görülen boyut artışı dişeti büyümesi olarak 
adlandırılır. Dişeti büyümelerin sistematik olarak sınıflandırılması ayırıcı tanıyı 
ve tedavi seçeneklerinin belirlenmesini kolaylaştırır. Prognozun daha iyi belir-
lenmesini sağlar. 
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