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SEKS HORMONLARININ PERIODONSiYUMA
ETKILERI VE POLIKISTIK OVER SENDROMU ILE
PERIODONTAL HASTALIK ARASINDAKI iLISKi

Biisra OZALTUN!
Berceste GULER?

GIRIS

Hormonlar, periodontal dokular dahil agiz boslugunun gelisimi ve biitiinlii-
gl tizerinde giiglii etkileri olan spesifik diizenleyici molekiillerdir. Steroid hor-
monlarin homeostasisi bozuldugunda periodontal konak doku ile mikroorga-
nizmalar arasindaki patojenik iliski de bozulabilmektedir'. Mikrobiyal dental
plak ve konak¢1 savunma mekanizmalarinin etkilesimi, periodontal hastaligin
patogenezinde 6nemli bir faktor olarak kabul edilmektedir. Cok sayida calis-
ma ergenlik, adet dongiisii, gebelik, oral kontraseptif kullanimi ve menopozda
degisen seks steroid hormon salgilanmasinin periodonsiyum iizerine énemli
etkisinin oldugunu gostermistir?.

Ostrojen, progesteron ve gebelik sirasinda salgilanan koryonik gonadotro-
pin; damarlarin endotel hiicrelerinin ve periositlerinin artmasina, graniilosit-
lerin ve trombositlerin damar duvarlarina yapismasina, mikrotrombi olusumu-
na, perivaskiiler mast hiicrelerinin bozulmasina, artmis vaskiiler gecirgenlik ve
vaskiiler proliferasyondaki degisikliklere neden olarak mikro dolasim sistemini
etkilemektedir. Ayni1 zamanda hormonal degisiklikler sirasinda oral mikroflora
tizerinde de farkliliklar meydana gelebilmektedir’.
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