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Bölüm 4

HEMATOLOJİK HASTALIKLARIN PERİODONTAL 
SAĞLIK ÜZERİNE ETKİLERİ
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GIRIŞ

Periodontitis, periodonsiyumda kronik inflamasyona neden olan bakteri-
yel bir enfeksiyondur. Bağ doku ataşmanı kaybı, alveolar kemik yıkımı ve derin 
periodontal ceplerin oluşumuyla karakterizedir. Periodontitis toplumda sık gö-
rülen bir hastalıktır ve uzun dönem hasta motivasyonuyla birlikte yeterli ağız 
bakımı sağlanamadığında diş kaybına sebep olabilmektedir.1,2

Periodontal hastalıklarla bazı hematolojik hastalıklar karşılıklı etkileşim içe-
risindedirler. Orofasiyal bölgede hematolojik hastalıklar da dahil olmak üzere 
sistemik hastalıkların belirtileri görülebilir. Patognomonik olmamasına rağ-
men, bu belirtiler genellikle altta yatan hematolojik hastalığın erken belirtilerini 
temsil edebilmektedir.3-7

Gingivitis ve periodontal lezyonlar için çeşitli risk faktörlerinden biri olarak 
hematolojik hastalıklar eklenmiş ve periodontal hastalıkların sınıflandırma sis-
temine entegre edilmiştir. Bununla birlikte, hematolojik hastalıkların periodon-
tal sağlığa etkilerini inceleyen çalışmalar nadirdir. Bu nedenle, bu derlemede 
hematolojik hastalıklarda görülen mukoza bulgularına değinilecek ve perio-
dontal bulgulardan bahsedilecektir.
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