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DERIN BOYUN ENFEKSIYONLARI
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GIRIS

Genis spektrumlu antibiyotiklerin olmadigr déonemde, derin boyun enfek-
siyonlar1 (DBE) sik izlenirdi, 6nemli bir morbidite ve mortalite kaynag1 olarak
goriilirdi. Genis spektrumlu antibiyotiklerin kullanima girmesi ile DBE’ nin
say1st oldukga azalmigstir. Ancak erken tani konulamadiginda ve yetersiz, uygun
olmayan sekilde tedavi edildiginde ciddi morbidite ve mortalite nedeni olmaya
devam etmektedir. Organ nakli, kemoterapi, AIDS’ e bagli immun yetmezlik, en-
jeksiyon igin boynu kullanan ilag bagimlilart DBE’ nin gériilebildigi yeni hasta
gruplaridir %,

DBE’ nin ciddi komplikasyonlarini engellemek i¢in; enfeksiyon kaynagini,
semptomlarini, bulgularini, muhtemel patojenlerini, uygun laboratuvar ve rad-
yolojik tetkiklerini, tedavi yaklagimlarini bilmek gerekir. Tan1 koymada gecikme
veya yanlig tan1 konulmasi ciddi sonuglar dogurabilir “>¢7. Modern antibiyotik
¢aginda bile %40’ a varan yiiksek mortalite orani rapor edilmistir®®.

ETYOLOJI

Ust solunum vyolu ve tiikiiriik bezi enfeksiyonlari, odontojenik enfeksiyon-
lar, travma, yabanci cisim, muayene ve \ veya cerrahi manipiilasyonlar DBE igin
en sik izlenen enfeksiyon kaynaklaridir ®!%. Genis spektrumlu antibiyotiklerin
olmadig1 dénemde DBE, en sik tonsillofarenjitler nedeniyle olmaktayd: ve en
sik parafarengeal alan icinde gelismekteydi. Antibiyotiklerin erken dénemde
yaygin kullanimina bagl olarak tonsillofarenjit kaynakli DBE siklig1 azalmistir.
Giiniimiizde DBE, siklikla odontojenik ve tiikiiriik bezi kaynakli enfeksiyonlar
nedeniyle submandibuler alanda gelismektedir “*'V. Cocuklarda ise, akut tonsi-
lit nedeniyle peritonsiller alanin tutulumu en sik DBE nedeni olarak goze garp-
maktadir 2. Odontojenik kaynakli submandibuler alan tutulumu ikinci siklikla
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