Boliim 10

BOYUN FASYA VE POTANSIYEL BOSLUKLARI

Kemal Koray BAL!

GIRIS
Boyundaki potansiyel bosluklar servikal fasya ile sinirlandirilmistir. Servikal
fasya ytizeyel ve derin olmak tizere iki ayr1 bolime ayrilir. Derin servikal fasya da

ytizeyel, orta, derin olmak iizere kendi iginde 3 tabakaya ayrilir. Yiizeyel ve derin
fasyalar arasinda yag, sinir, damar, lenfatik yapilar yer almaktadirlar ®.

Yiizeyel Boyun Fasyasi

Yiizeyel fasya, platismay1 saran tabakadir.Mimik kaslarini da sarar.Omuz, go-
giis, aksillanin yiizeyel tabakasi ile devam eder. Boyunda daha gevsek olan fasya,
yiiz kaslarinin etrafinda daha sikidir. Yiizde ise orbicularis okiili kasinin etra-
finda nispeten gevsek iken, epikraniyal kaslarin etrafinda daha sikidir. Platis-
ma, tam altinda yerlesmis olan fasiyal sinirin marjinal mandibuler dalini korur.
Platismanin, alt1 ve sistiinde kalacak sekilde iki potansiyel bosluk olusturdugu
distindliir. Platismanin altindaki alan, derin boyun fasyasindan ayrilmayi sagla-
yan iyi bir potansiyel alandir. Bu alan cerrahi esnasinda iyi klivaj planidir. Fakat
platismanin boyun orta hattinda ve arka boyun bélgesinde yer almadig1 unutul-

mamalidir @34>678),

Stiperfisiyal muskuloaponérotik sistem (SMAS), siiperfisiyal servikal fasya-
nin bir parcasidir. Yiizeyel servikal fasya ile derin servikal fasyanin yiizeyel taba-
kas1 arasindaki boslukta yag dokusu, duyu sinirleri, eksternal juguler ven,anteri-
or juguler ven ve yiizeyel lenfatikler bulunur. Bu bosluktaki enfeksiyonlar, derin
boyun enfeksiyonu olarak kabul edilmezler. Antibiyotikler ile veya Langer’ s hatt1
boyunca yapilan yiizeyel insizyon ve drenajla tedavi edilebilirler ®.
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Giincel Kulak Burun Bogaz Hastaliklar: Calismalar

Peritonsiller Alan

Dista konstriktor farengeal siiperior kas ve igte palatin tonsil kapsiilii arasin-
daki gevsek bag dokusundan olusur. On ve arkadan tonsil plikalarina kadar uza-
nir @10,

Parotis Alani

Alan, derin boyun fasyasinin yiizeyel tabakasinin bir kismu ile ¢evrilidir. Fas-
ya parotis bezinin disinda daha kalinken, i¢ yiizde incedir. Fasya altta giiglene-
rek, alan1 submaksiller alandan ayiran, stilomandibuler ligament adi verilen bag:
olusturur. Alan; parotis bezini, fasiyal siniri, aurikulotemporal siniri, eksternal
karotid arteri, temporal stiperfisiyal arteri, posterior fasiyal veni ve lenf nodlarini
igerir .

INFRAHYOID ALANLAR

Pretrakeal (On Viseral) Alan

Viseral kompartmanin pretrakeal kismidir ve viseral fasya tarafindan gev-
rilmigtir. Anterior kisminda strep kaslarin derininden posteriorda arka viseral
alana kadar uzanir. Trakeay1 tamamen sarar ve 6zefagusun da duvarina kars1 yer-
lesir. Siiperiorda tiroid kartilajdan, T4 vertebra hizasinda arcus aortanin st kis-
minin dniine, siiperior mediastinumun anterior kismina kadar uzanir. On viseral
alan; tiroid arterin {ist seviyesinde trakeanin iist kismini, 6zefagus ve tiroid bezi
saracak sekilde arka viseral alan ile devam eder >¢'V.

SONUC

Ozellikle bag boyun kitleleri ve derin boyun enfeksiyonlarinin yayilim yolla-
rin, komplikasyonlarini anlamak i¢in boyun fasyalarini ve bu fasyalarin olustur-
dugu potansiyel bosluklari ve alanlari iyi bilmek gerekmektedir .
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