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VESTIBULER UYARILMI$ MYOJENIK
POTANSIYELLERIN (VEMP) KLINIK UYGULAMALARI

F. Ceyda AKIN OCAL!

GIRIS

Vestibiiler uyarilmis myojenik potansiyeller (VEMP) periferik vestibiiler or-
ganlarin uyarilmasi sonucu kaslarda sonlanan bir refleks arkidir. Bu kas aktivitesi
boyun kaslarindan (sternokleidomastoid kasdan -SKM) 6lgiiliiyorsa servikal ves-
tibiiler uyarilmis myojenik potansiyel (c-VEMP), extraokiiler kaslardan (inferi-
or oblique kastan) olgiiliiyorsa okiiler vestibiiler uyarilmis myojenik potansiyel
(0-VEMP) olarak adlandirilir. VEMP uygulamalar: vestibiiler sistemin deger-
lendirilmesinde giiniimiizde yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu bolimde Kulak
Burun Bogazda VEMP uygulamalarindan bahsedilecektir.

VESTIBULER UYARILMIS MYOJENIK POTANSIYELLER

VEMP testi, gesitli stimiilasyonlar (ses, vibrasyon, elektrik) sonrasinda sak-
kiilden ve/veya utrikiilden orjin alan ve inferior vestibiiler sinir ve/veya superior
vestibiiler sinir tarafindan santral sinir sistemine yonlendirilen kisa latansh (10
ms) bir cevaptir V. cVEMP vestibulo-kolik refleks yolaginin, oVEMP ise vestibu-
lo-okiiler refleks (VOR) yolaginin biitiinliigiinii dlger.

Kalorik test sadece lateral semisirkiiler kanal (LSSC) VOR fonksiyonunu
degerlendirirken, video bas savurma testi (video head impulse -VHIT) biitiin
semisirkiiler kanal fonksiyonlarini (lateral-anterior ve posterior) degerlendirir.
VEMP ise sakkiil ve/veya utrikiiliin fonksiyonunu degerlendirmektedir.

TARIHCE

Bickford ve arkadaslar1 (1964) ve ardindan Townsend ve Cody (1971), vesti-
biiler sistemin aktivasyonu araciligiyla yiiksek sese yanit olarak arka boyun kasla-
rinda kisa latansh bir yanit elde etmislerdir . Sonraki ¢alismalar, sakkiiliin end
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SONUC

VEMP testi, vestibiiler sistem hakkinda ek bilgi saglayabilen ve hem pediatrik
hem de yetiskin hastalarda lezyon bélgesinin test edilmesine (6rn. sakkiil ve in-
ferior vestibiiler sinir) izin verebilen son yillarda kullanimi giderek artan bir test
yontemidir. Cesitli vestibiiler hastaliklarin tani ve tedavisindeki rolii hentiz tam
tanimlanmamugtir. Bu testin denge bozuklugu ile bagvuran hastalardaki tanisal
roliinii ve uygun adaylar1 belirlemek i¢in daha fazla arastirmaya ihtiyag vardir.
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