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PATOLOJI’DE SOSYAL MEDYA ARACLARININ
KULLANIMI

Pembe OLTULU?

Teknolojinin bas dondiiriicii bir hizla ilerledigi modern ¢agda, internetin kes-
fi, kamera ve bilgisayar teknolojilerindeki yenilikler ile iletisim alaninda mesafe-
leri ortadan kaldiran ilerlemeler yasanmaktadir. Sesli ve kablolu iletisim, yerini
gorsel ve kablosuz iletisime terk etmektedir. Hemen her bireyin sahip oldugu
modern cep telefonlari ise sahip olduklar: teknoloji ve kablosuz internet imkani
ile her an her yerde iletisime imkan saglamaktadir. Tiim bu teknolojik araglarin
kullanima girmesiyle birlikte bireyler aras1 hizli ve kolay iletisim ve haberlesme-
yi miimkiin kilan bazi uygulamalar da dahil oldu insan hayatina: sosyal medya
(SoMe) araglari (1, 2). SoMe araglary; bilgisayarlar (akilli telefon, tablet, diziistii
ve masaiistii bilgisayarlar) ve internet tabanli teknolojileri kullanan interaktif bir
iletisim geklidir ve bu iletisim araglari sayesinde, video, Sekil ve dosyalar kolayca
paylasilabilir, uzak mesafelerdeki insanlarla aninda iletisim ve is birligi kurula-
bilir (3, 4). Sosyal aglar bugiin ¢ogu insan i¢in giinliik hayatin bir pargasi haline
gelmis, 6zellikle akilli telefonlara entegre SoMe araglarinin kullanimina harcanan
zaman, bireyin giinliik yasaminda 6nemli bir yer kaplar olmustur. Kiiresellesme
caginda SoMe araglari, yakin gevre ve arkadaslar yani sira diinyanin dort bir ya-
nindaki arkadaglar ve akranlar arasindaki etkili iletisim i¢in de vazgecilmezdir.
SoMe araglary, agilan bir hesapla, sadece bir ekran ve internet ag1 sayesinde diinya
¢apinda milyonlarca kisinin birbiri ile hizli iletisiminde en giiglii araglardir (2).

SoMe araglari ilk olarak kisisel paylagimlar, haberlesme ve arkadaglik iligkileri
temeline dayali paylagimlar ve iletisim i¢in kullanilmis olsa da, son zamanlarda;
hizly, kolay ve etkili iletisimdeki giiciiniin fark edilmesi ile birlikte, egitim ve mes-
leki alanlardaki kullanimlar1 da dahil olmak tizere ¢ok cesitli alanlardaki kulla-
nimlari ile toplum tabanli kitlesel iletisim araglar1 haline doniismiislerdir (1,5,6).
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