Boliim 8

SARS-CoV-2 VIRUSUNUN SEBEP OLDUGU COViD-19
ENFEKSIYONUNDA CESITLI DOKULARDA GORULEN
HiSTOMORFOLOJiK BULGULAR

Gozde ARSLAN?
Yasemin Yuyucu KARABULUT?

Koronaviriis hastalig (COVID-19); insanlari etkileyen, SARS-CoV-2 isimli
yeni tip bir koronaviriis nedenli, bulagici bir solunum yolu hastaligidir. Ilk ola-
rak 2019 yili aralik ayinda Cin’in Hubei eyaletinin Wuhan sehrinde ortaya ¢ikan
hastalik, Aralik ayindan bu yana diinya ¢apinda yayilarak Diinya Saglik Orgiitii
(DSO) tarafindan 11 mart 2020de resmi olarak ilan edilen bir pandemiye yol
agmuigtir. 11 mayis 2020 itibariyle vaka goriilen tilke/bolge sayis1 215 olup diinya
capinda 4.006.257 pozitif vaka ve 278.892 §liim goriilmektedir (DSO).

SARS-CoV-2, koronaviriis ailesine ait zarfli, tek iplik¢ikli yeni tip bir RNA
viriistidiir. Gegtigimiz yillarda ayni aileye ait olan, ilk olarak 2002 Kasim ayinda
Cinde SARS-CoV ve 2012 yilinda Suudi Arabistanda tanimlanan MERS-CoV
viriisleri de COVID-19’a benzer akut solunum yolu hastaliklarina neden olmus
ancak pandemi boyutuna ulasmamustir.

Mevcut viral hastaliga sebep olan viriisiin insandan insana, temas ve solunum
yolu (damlacik) ile bulastig1 dogrulanmistir (1). Viriise maruz kalindiktan semp-
tomlarin ortaya ¢ikmasina kadar gecen kulugka siiresi 2 ila 14 giin arasinda olup,
ortalama olarak 5 giin siirmektedir (2). Standart tan1 yontemi olarak kisiden ali-
nacak nazofarengeal siiriintii ile yapilacak ger¢ek zamanli revers transkriptaz po-
limeraz zincir reaksiyonu (rRT-PCR) testleri kullanilmaktadir (3). Hastaliga ayn1
zamanda semptomlarin, risk faktorlerinin ve viral pnémoniyi isaret eden toraks
BT taramalarinin beraber degerlendirilmesi ile de tan1 verilebilir (4).

COVID-19 genel olarak akut seyreden bir hastaliktir, ancak % 2 vaka 6liim
orant ile 6liimciil de olabilir. Siddetli bir hastalik baslangici, masif alveolar hasar
ve ilerleyici solunum yetmezIligi 6liime sebep olabilir (5). C. Huang ve arkadasla-
rinin yaptig1 calismada PCR ile dogrulanmis 41 COVID-19 pozitif hastada has-
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Bu bulgulara gore ¢arpici bir septal kilcal yaralanmaya ciltte eslik eden benzer
bir pauci-inflamatuar kompleman aracili mikro trombotik hastalik paterni bu-
lunmus olup retiform ve purpurik lezyonlar: olan 3 olguda, hem kutanoz lezyon-
lardan hem de normal goriinen deriden alinan 6rnekte C5b-9 ve C4d birikimi
oldugu sonucuna varilmistir (10).

Sekil 12: Vaka 5’in klinik, mikroskopik ve immiinohistokimyasal analizleri; A,

Alt ekstremitelerde dantelsi liveoid dokiintiiler. B, Dermal-subkutikiiler bileskede
kiigiik fibrin trombiisii igeren birkag derin yerlesimli veniil (H&E, x400). C, Dermis
icinde C5b-9’un 6nemli vaskiiler birikimleri. D, dermal mikrovaskiiler yapilarda
C4d birikimleri. E, Normal gériinen deltoid biyopsisinde C5b-9’un mikrovaskiiler
birikimleri goriilmektedir (10).

Mevcut yayinlar 1s181inda hazirladigimiz derleme niteligindeki yazimizda fo-
tograflar ait olduklar1 yayinlar1 adres eder sekilde paylagilmistir. Sonug olarak he-
niiz hig bir organ ve dokuda COVID enfeksiyonunu telkin eder nitelikte tanisal
bir histomorfolojik bulgu saptanmamustir.
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