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Giriş

Kan dolaşımını, ana kan damarları ve bunları birleştiren kılcal damarlarını 
işlevleriyle birlikte ilk kez 1288’de hayatını kaybeden hekim en-Nefis tarif et-
miştir. Bu önemli buluş, 340 yıl sonra 1628’de İngiliz tıp araştırmacısı William 
Harvey’e atfedilmiştir (1). Madde testlerinde geniş analitik yöntem seçenek-
leri ve farmakolojik yorumunun daha kolay yapılabilmesi gibi nedenlerden 
dolayı en sık kullanılan biyolojik malzeme kandır. Kan örnekleri; kişinin etkisi 
altında olduğu maddenin saatler, günler gibi yakın geçmişe dair tespit edilme-
sine elverişli olmakla birlikte örnek alma aşaması invaziv olduğundan, örneği 
almak üzere nitelikli sağlık personeline gerek duyulmaktadır (2). Ayrıca içeri-
ğindeki yüzlerce denatüre protein matriks etkisi yarattığı için doğru ve duyar 
analizi zor olduğundan, alternatif yöntem arayışları sürmektedir.

Kanda madde analiziyle ilgili yaşanan kısıtların önüne geçebilmek için ka-
piler kan örneklerini kurutarak, analiz teknikleri geliştirilmiştir. Selülozdan 
yapılmış bir kâğıt üzerinde kanın kurutulması fikri ilk kez 1900’lü yıllarda 
glikoz tayini için Bang tarafından gerçekleştirilmiştir (3). Neredeyse 100 yıldır, 
uygulanan bu teknik ile filtre kâğıdı ile örnekleri kurutmak, laboratuvara taşı-
mak ve örnekleri çoğaltmak, analitik testler için uygun bir numune ve numu-
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Desorpsiyon elektrosprey iyonlaşma (DESI) ise atmosferik basınçta çalışan 
bir yüzey analiz tekniğidir. DESI işleminde, numune yüzeyi atmosfer yoluyla 
yüklü mikro damlacıklarla bombardıman edilerek, iyonlar açığa çıkarılır ve 
püskürtme etkisi, yoğun faz analitin çözündüğü numune yüzeyinde mikros-
kobik sıvı tabakaların oluşmasına neden olur. Bu süreci, ilave damlacıklar sıvı 
katmanla çarpıştığında, çözünmüş analiti mikron boyutlu damlacıklar şeklin-
de gaz (atmosferik hava) fazına girmeye zorlayınca momentum transferi yo-
luyla desorpsiyon takip eder. Giriş kılcal ara yüzü, bu yüklü damlacıklar daha 
sonra serbest gaz fazı iyonları üretmek için buharlaşır.

DESI tekniğinin DBS örneklemesine uyarlanması analizde birçok kolay-
lık sağlar. Bunlar; biyolojik numunelerin numune işleme, depolama ve nakli-
ye kolaylığı, numune hazırlama zorunluluğunun olmaması ve daha kısa sürede 
analizin tamamlanmasıdır. Bu yolla önemli ölçüde zaman ve maliyet tasarrufu 
sağlanır ve şu anda geleneksel DBS analizi için kullanılan zorlu numune işleme 
prosedürlerine duyulan gereksinim ortadan kalkar. Sitamakin, terfenadin ve pra-
zosin etken maddeleri ile yapılan bir çalışmada, üç farklı işlenmemiş filtre kâğıdı 
(Whatman 903 ve 31ETF ve Ahlstrom 237) ve iki işlenmiş filtre kağıdı (Whatman 
FTA ve FTA Elute) kullanılarak DBS analizi yapılmıştır. İşlenmemiş kağıtların 
DESI tarafından DBS analizi için en iyi substratları sağladığı gösterilmiştir (21).

Sonuç

Uzun yıllardır bilinen ve kullanılan DBS tekniği, analizlerdeki teknolojik ge-
lişmeler ile uygulama şeklinde gelişmeler göstermektedir. Adli ve klinik toksi-
koloji alanı dışında daha birçok farklı alanda da bu konuda yapılan çalışmalar 
sürmekte ve bir kan damlasından ne kadar çok sonuç elde edilebileceğine dair 
sonuçlar aranmaktadır.
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