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Tarih¢ce ve Genel Bilgi

Opioid ad1 papaver somniferum (hashas) bitkisinin kapsiiliiniin ¢izilmesi ile
ortaya ¢ikan sivinin kurutulmus sekli olan opium (afyon) maddesinden gelir.
Bu bitkinin bag kisminin kurutulmus 6zsuyu, %10 oraninda morfin, daha az
oranda kodein, tebain, noskapin, papaverin gibi yirmi civarinda alkaloid ice-
rir (1,2). Opium bitkisinin tiirevlerine opiatlar, opiat reseptorlerine etki eden
sentetik maddelere ise opioidler ismi verilmektedir. Opioid farmasétikler, ¢

endojen opioid peptit ailesine benzer: enkefalinler, endorfinler ve dinorfin.

Tarih boyunca bu maddeler kanamay1 durdurucu, spazm ¢oziicti, afrodizyak,
ter soktiriicii, ekspektoran, hipnotik, analjezik ve sedatif olarak ayrica binlerce
yildir eglence amacli olarak da kullanilmistir. Opioidlerin ve opioiderjik madde-
lerin analjezik etkisi 1950’lerden beri biliniyor olmasina ragmen reseptor diize-
yinde etkileri son yillarda aydinlatilmigtir. Opioid ilaglar giiclii analjezik etkileri
ile birlikte santral sinir sisteminde doza bagimli olarak oldukc¢a yaygin depresif
etki gosterirler. Dolayisiyla bu grupta yer alan maddelere narkotik analjezikler
adi da verilir. Bu grubun iiyelerinin hemen hepsinin keyif verici ve rahatlatic
etkilerinden dolay1 kotiiye kullanilma ve bagimlilik olusturma potansiyelleri
vardir. Ayrica opioidlere kars1 hizli tolerans gelistigi icin fiziksel bagimlilik da
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Eroin veya metabolitler de dahil olmak tizere opioidler, genellikle diger

maddelerle kombinasyon halinde Avrupa Birligi’'nde bildirilen 6liimciil doz

agimlarinin dortte iiciinde (%76) mevcuttur. 2019 yilinda Cekya, Danimarka,

Almanya, Italya, Litksemburg, Romanya ve Slovakya’da eroin/morfin 6liimleri-

nin sayisinda artiglar gézlenmistir. Metadon, buprenorfin, fentanil ve tiirevleri

ve tramadol dahil olmak tizere eroin digindaki opioidler, bazi tilkelerde doz ag1-

mi dliimlerinin 6nemli bir kismu ile iligkilendirilmistir. Avrupa Birligi'nde bildi-

rilen ve fentanil veya tiirevlerini iceren 6liim sayis1 2019 yilinda azalmistir (43).
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