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Amfetamin Tipi StimUlanlar
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Tarih¢ce ve Genel Bilgi

Santral sinir sistemi (SSS) uyaricilar: olan amfetamin tipi stimiilanlar (ATS),
amfetamin ve metamfetaminin yani sira fenetilin, efedrin, psédoefedrin, me-
tilfenidat ve 3,4-metilendioksimetamfetamin (MDMA veya “ekstazi”) gibi sen-
tetik maddeler grubuna verilen isimdir ve eglence amach kullanilan maddeler-
dendir. Amfetamin ve ilgili bilesikler, Cin’deki ‘Ma Huang’ ilacinin (1800’lerin
sonlarinda efedrin olarak tanimlanmistir) kullanimina kadar dayanan uzun
bir ge¢mise sahiptir. Amfetamin (o-metilfenetilamin, AMP) ilk olarak 1887’de
Almanya’da kimyasal olarak sentezlenen bir SSS uyaricisidir. Tek bir kiral
merkeze sahip bir molekiil olan amfetaminin, optik olarak -dekstro (veya -d)
ve -levo (veya -1) olmak tizere iki aktif izomeri bulunmaktadir ve -d izomeri
daha potenttir (1). Kesfinin ardindan 1920’lerde amfetamin baslica soguk al-
ginlig1 ve astim tedavisinde olmak tizere tibbi ve eglence amacl kullanilir hale
gelmistir. 1932 yilinda narkolepsi hastaliginin tedavisinde kullanilan Benzed-
rin Inhaler recetesiz bir tirtin olarak satisa sunulmustur. 1914’te Amerika Bir-
lesik Devletleri (ABD) hiitkiimeti tarafindan kullanimi yasaklanan kokainin
yerine yasal olarak kullanilan bir madde olarak ge¢mistir (2).
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Tibbi zorunluluk halleri hari¢ pozitif hukuk uyusturucu madde ticaretini,
teminini ve kullanimini yasaklamigtir. 5237 Sayili Tiirk Ceza Kanunu (TCK), 1
Haziran 2005 tarihinde yirirlige girmistir ve 188.,189.,190.,191.,192. Maddeleri
Uyusturucu ve Uyar1 Maddeler ile ilgili diizenlemeleri igermektedir. Ulkemizde
kanunlarca yasaklanan ATS’leri kullanan kisiler TCK'nin farkli hitkiimlerine
gore (kullanma, satin alma, depolama, sevketme vb.) farkli sekillerde cezalan-
dirllmaktadir. Ceza kavrami ve madde kullanan kisilerin rehabilitasyonu konu-
sunda 6nemli bir adim olarak baslatilan denetimli serbestlik sistemi tilkemizde
5237 say1li kanun kapsaminda uygulanmaya baslamistir. TCK’'nin 191. maddesi
kapsamindaki kisilerin; “Denetimli Serbestlik biirolarinca diizenlenmis sevk bel-
geleri ile birlikte biinyesinde ruh saghigi ve hastaliklart uzmani gorev yapan ve la-
boratuvar imkanlar: yoniiyle desteklenmis devlet hastanelerine yonlendirilmeleri®
ve “bu hastanelerde ilk muayene ve takiplerinin yapilarak laboratuvar ve klinik
bulgulara gére bagimli olduklarina karar verilen kisilerin ruh saglhgi ve hastalik-
lart uzmaninca belirtilen madde bagimhiligi tedavi merkezlerine sevk edilmeleri”
seklinde uygulama belirlenmistir. Madde kullanma sucu ile yakalanip mahkeme
tarafindan denetimli serbestlik karar1 verilen kisi sayis1 giderek artmaktadir (63).

Sonuc¢

Amfetamin tipi stimiilanlar esrardan sonra en ¢ok kullanilan yasadis1 madde-
lerdendir. Kullanimi bu kadar yaygin olan bu maddeler, her yoniiyle bu kitap
boliimiinde ele alinmistir. Eglence amaciyla ATS’lerin kullaniminin ve recete
edilebilir olan tiirevlerinin suistimalinin artmasi; izerinde onemle durulmasi

gereken bir konudur.
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