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Bölüm 10

ALMANYA’DA SAĞLIK SİSTEMİ

Aşkın GÜLŞEN1

Giriş

Bu derlemede Almanya’daki sağlık sistemi, hastane organizasyonu ile ilgili bilgi-
ler ve ülkemiz arasındaki farklılıkların karşılaştırılması amaçlanmıştır. 

Almanya’daki sağlık sistemi mükemmel olmasa bile belli bir standart içermek-
tedir. Dolayısıyla bu sistem hekim ve hasta memnuniyetini uzun süredir belli bir 
dengede tutmayı başarmıştır. Sağlık sisteminin ülke ekonomisine etkisi de tahmin 
ve kontrol edilebilir durumdadır. Sorun olarak görülebilen tek nokta ise, ne yazık ki 
toplumun yaşlanmasına bağlı doktor açığı problemi henüz tam olarak çözülebilmiş 
değildir. Almanya’da 2017 yılı rakamlarına göre 385.149 doktor çalışmaktadır ve 
1 önceki yıla göre bu sayı 6.542 artmıştır (Alman tabip odası, 2017). Ayrıca tabip 
odasının yaptığı araştırmaya göre 50-59 yaş arasında yaklaşık 109.000 doktor bu-
lunmakta ve 67 yaş emeklilik sınırı olması nedeniyle önümüzdeki 10 senede büyük 
bir doktor açığı gündemdedir. Bu istatistiklere göre Almanya’da göğüs hastalıkları 
uzmanı sayısı da 1200 civarındadır.

Aile doktoru ve epikrizin önemi
Hastaların tedavisinin ve takibinin temel sorumlusudur.  Çocukluk çağından iti-

baren hastaları takip eder, reçeteleri yazar ve koordine eder. Gerekli durumlarda 
hastayı sevk eder ya da branş doktorlarına gönderebilir. Almanya’da sevk işlemleri 
esnasında ‘’Doktor Mektubu’’ son derece önemlidir. Hasta kendi başına branş uz-
manına ya da üniversiteye gidemez. Dolayısıyla sevk zinciri ‘’Aile Doktoru’’ ile baş-
lamaktadır.Hasta sayılarına bağlı olarak son yıllarda bazı branşlara sevk konusunda 
esneklik getirilmiş olsa da genel olarak sevk kuralı halen işlemektedir.

Epikriz ya da doktor mektubu iletişimin en önemli ve vazgeçilmez parçasıdır. 
Hastanelerde bulunan doktor yardımcıları hasta taburcu olurken epikrizin bir örne-
ğini hastaya verir ve aynı anda ev doktoruna faks çeker. Epikrizde, hastanın gelmiş 
geçmiş tüm tanıları ve operasyonları, şu andaki tedavi planı, öyküsü, muayene bul-
guları, laboratuvar ve röntgen bulguları, hasta takibindeki gelişmeler ve son olarak 
öneriler yer alır. Epikriz hastane otomasyonundaki ek programla yazılır, ev doktoru 
ve adresi otomatik olarak mektuba kaydedilmektedir. 
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Resim 1. Palyatif bakım ekibi

Tablo 6. Almanya’da doktor maaşları

Grup 1.derece 2.derece 3.derece 4.derece 5.derece 6.derece

Ä 1 4.585 (başlangıç) 4.845 
(>2.yıl)

5.030 
(>3.yıl)

5.352 
(>4.yıl)

5.736 
(>5.yıl)

5.886 
(>6.yıl)

Ä 2 6.051 (başlangıç) 6.559 
(>4.yıl)

7.004 
(>7.yıl)

7.255 
(>9.yıl)

7.391 
(>11.yıl)

7.580 
(>13.yıl)

Ä 3 7.580 (başlangıç) 8.025 
(>4.yıl)

8.663 
(>7.yıl)

Ä 4 8.917 (başlangıç) 9.554 
(>4.yıl)

10.061 
(>7.yıl)

Ä 1=Asistan dr., Ä 2=Uzman dr., Ä 3=Kıdemli uzman, Ä 4=Şef, Başkan 
Maaşlar Euro (€) ve brüttür. Net hesaplama’da %28-41 vergi düşülmelidir.

Maaş tablosu Marburger Verbund, 2018’den uyarlanmıştır.
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