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ALMANYA’DA SAGLIK SiSTEMi

Askin GULSEN!

Giris
Bu derlemede Almanya’daki saglik sistemi, hastane organizasyonu ile ilgili bilgi-
ler ve tilkemiz arasindaki farkliliklarin karsilastirilmasi amaglanmistir.

Almanya’daki saglik sistemi miikemmel olmasa bile belli bir standart icermek-
tedir. Dolayisiyla bu sistem hekim ve hasta memnuniyetini uzun siiredir belli bir
dengede tutmay1 basarmistir. Saglik sisteminin lilke ekonomisine etkisi de tahmin
ve kontrol edilebilir durumdadir. Sorun olarak goriilebilen tek nokta ise, ne yazik ki
toplumun yaslanmasina baglh doktor a¢ig1 problemi heniiz tam olarak ¢oziilebilmis
degildir. Almanya’da 2017 yili rakamlarina gore 385.149 doktor ¢alismaktadir ve
1 6nceki yila gore bu say1 6.542 artmistir (Alman tabip odasi, 2017). Ayrica tabip
odasinin yaptig1 arastirmaya gore 50-59 yas arasinda yaklasik 109.000 doktor bu-
lunmakta ve 67 yas emeklilik sinir1 olmasi nedeniyle 6niimiizdeki 10 senede biiytk
bir doktor acig1 glindemdedir. Bu istatistiklere gore Almanya’da g6giis hastaliklari
uzmani sayisi da 1200 civarindadir.

Aile doktoru ve epikrizin 6nemi

Hastalarin tedavisinin ve takibinin temel sorumlusudur. Cocukluk ¢agindan iti-
baren hastalar: takip eder, receteleri yazar ve koordine eder. Gerekli durumlarda
hastay1 sevk eder ya da brans doktorlarina génderebilir. Almanya’da sevk islemleri
esnasinda “Doktor Mektubu” son derece 6nemlidir. Hasta kendi basina brans uz-
manina ya da tniversiteye gidemez. Dolayisiyla sevk zinciri “Aile Doktoru” ile bas-
lamaktadir.Hasta sayilarina bagl olarak son yillarda bazi branglara sevk konusunda
esneklik getirilmis olsa da genel olarak sevk kurali halen islemektedir.

Epikriz ya da doktor mektubu iletisimin en énemli ve vazgecilmez parcasidir.
Hastanelerde bulunan doktor yardimcilari hasta taburcu olurken epikrizin bir érne-
gini hastaya verir ve ayni anda ev doktoruna faks ceker. Epikrizde, hastanin gelmis
gecmis tiim tanilar1 ve operasyonlari, su andaki tedavi plani, dykisii, muayene bul-
gulari, laboratuvar ve rontgen bulgulari, hasta takibindeki gelismeler ve son olarak
oneriler yer alir. Epikriz hastane otomasyonundaki ek programla yazilir, ev doktoru
ve adresi otomatik olarak mektuba kaydedilmektedir.

1Uzman Doktor, UKSH - Liibeck Universitesi, Tip Fakiiltesi, G6gtis Hastaliklar1 AB, askingulsen@hotmail.com
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Saglik Bilimleri Dahili Bilimler

Resim 1. Palyatif bakim ekibi

Tablo 6. Almanya’da doktor maaslari

Grup 1.derece 2.derece 3.derece 4.derece 5.derece 6.derece

) 4845 5030 5352 5736 5886
LOSN = i(B e =i e e ST T I = - B Gt

) 6.559 7.004 7.255 7.391 7.580
L et RISl e i I = N i B )

. 8.025 8.663
A3 7.580 (baslangig) (4yl) >7.y1)

. 9.554 10.061
A4 8.917 (baslangig) (>4y11) >7.y1)
A 1=Asistan dr., A 2=Uzman dr., A 3=Kidemli uzman, A 4=Sef, Baskan
Maaslar Euro (€) ve briittiir. Net hesaplama’da %28-41 vergi diisiilmelidir.
Maas tablosu Marburger Verbund, 2018’den uyarlanmistir.
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