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farkındalık yaratılmalıdır. Böylelikle lisans eğitimini başarılı bir şekilde ta-
mamlayan SBF ve BESYO öğrencilerinin, kendi mesleklerini icra etmeye baş-
ladığı dönemde sorumlusu olduğu öğrenme ve öğretme ortamlarını maksi-
mum seviyede verimli kullanabileceklerdir.

• Öğrencilerin kendi yeteneklerini, öğrenme biçemlerini, öğrenme stilini veya 
stratejilerini tanılayabilmeleri için spor bilimleri alanında öğretime devam 
etmekte olan akademik birimlere Rehberlik ve Psikolojik Danışma birimleri 
kurulmalı ve mevcut olanların daha işlevsel şekilde faaliyetlerini sürdürmeleri 
sağlanmalıdır.

• Araştırma sonuçlarımız R/W öğrenme biçemine, sınıf seviyesi ve yaş grupları 
arttıkça tercihin düştüğünü göstermiştir. Bu bulgular doğrultusunda araştır-
macılara, farklı yaş grupları ve öğrenim düzeyleri üzerinde yeni araştırmalar 
yapılmasını önermekteyiz.

• SBF ve BESYO öğrencilerinin 1. sınıf düzeyindeki R/W öğrenme biçemine 
yönelik tercihlerinin, sınıf düzeyinin artmasıyla birlikte düzenli bir düşüş 
göstermesinin önlenebilmesi için, öğrenciler mezuniyetine kadar ki süreçte 
öğretim elamanları tarafından araştırma yapmaya yönlendirilmeli, akademik 
gelişimleri desteklenmeli ve özendirilmelidir. Ayrıca teorik derslere olan ilgi-
lerinin yüksek tutulması sağlanmalıdır.
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