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ONSOZ

Sosyoloji; toplumun olusumunu, isleyisini, degisimini ve gelisimini aragtiran
bir bilim dalidir. Toplum, onu olusturan kisilerin birbirleri ile olan sosyal iliskileri
tizerine kurulmustur. Sosyoloji, bu iligkileri anlamak ve anlatmak i¢in ¢aligmalar
yapar. Spor, sosyolojik agidan insanlar1 yakinlastiran ve biitiinlestiren 6zelliklere
sahip oldugu i¢in sosyal iliskiler agisindan 6nemli bir olgudur. Ciinkii spor, kiiltiir
ve toplum hakkinda bilgi edinmek igin 6nemli bir kaynaktir. Ornegin ¢ogu iilkede
spor ligleri var. Insanlar spor hakkinda siirekli konusuyor, okuyor ve seyrediyor.

Universitelerde Spor Sosyolojisi ve benzeri dersler neden okutulur diye hig dii-
sindiiniiz mii? Spor insanlarina, sportif olaylarin arka planinda yer alan yonlen-
dirici ve etkileyici sosyal gergekler ile ilkeleri fark ettirmek, sosyal 6nlemlerin ve
kurallarin konulmasinda hata kaynaklarini en aza indirmek igin bu dersler verilir.
Bu baglamda bu kitab: yazarken teorik agidan spor sosyolojisine deginmenin ya-
ninda spor sosyolojisi ile ilgili 6rnekler ve etkinlikler yazdim.

Yukaridaki agiklamalar dogrultusunda diyebiliriz ki beden egitimi ve spor sos-
yolojisi, spor biliminin sadece kuramsal bir alani degil, ayn1 zamanda uygulama-
I1 bir alanidir. Bu nedenle hem kuramsal, hem de uygulama boyutunda mikro,
mezzo ve makro boyutta grup davranislari ele alinip yorumlanir. Ornegin; 2000
yilinda UEFA Kupas: sampiyonu olan Galatasaray kuliibiiniin organizasyon yapi-
sin1 incelemek takim olmak adina spor sosyolojisinin kuramsal boyutuna 6rnek
olabilir. Galatasaray futbol takiminin sosyal yapisini incelemek ise spor sosyoloji-

sinin uygulamali bir arastirma konusuna 6rnek olabilir.

Spor Sosyolojisi ile ilgili olan kitaplarin sayis1 her gegen yil artiyor. Hem bu
artiga bir katkida bulunmak, hem de farkli bakis agilariyla yazilmig bir kaynak
kitabu literatiire kazandirmak i¢in bu kitabi yazmaya karar verdim. Bu nedenle bu
kitabin ilk amaci, beden egitimi ve sporun sosyolojik boyutlari ile ilgili temel bil-
gileri sistematik bir sekilde okuyucuya sunmaktir. Ayrica Spor Bilimleri Fakiiltesi
ogrencileri ile BESYO 6grencilerinin sosyoloji alanina uzak oldugu da bir ger-
gektir. Dolayisiyla bu kitap, okuyucusuna spor ve toplum alaninda bir ufuk turu
yaptirabilirse, iilkemizde sunulan spor sosyolojisi ¢aligmalarina yardimei olabi-
lirse, bu alanda hissedilen bosluklarin doldurulmasina katkida bulunabilirse ve
spor kiiltiiriimiizde spor sosyolojisine bir bilim olarak ihtiya¢ duyulmasinda esin
kaynaklarindan biri olursa amacina ulagmis sayilacaktir.

Elinizdeki kitap her ne kadar BESYO ile Spor Bilimleri Fakiiltelerinin lisans ve
lisansiistii 6grencileri ile onlarin 6gretmenligini yapan akademisyenler i¢in yazil-
mus olsa bile hedef kitle arasinda spor insanlar1 ve sosyoloji 6grencileri ile hocalar:
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da bulunmaktadir. Bu hedef kitleler icinde 6zellikle spor fakiiltesi 6grencilerinin
lisans 6ncesi donemde yani liselerde psikoloji ve sosyoloji dersi almalar1 zorunlu
olmalidir. Ciinkii bu dersleri okumayan bir 6grenci, duygularini ve diistincelerini
ifade etmek ve denetlemek, agik ve net bir iletisim kurmak, iyi bir dinleyici olmak,
kim oldugunu bilmek ve bagkalari ile sayg: temelinde baglant1 kurmak konusunda
yetersiz kalir. Bu yetersizligi, lisans ve lisansiistii 6grenciligi doneminde kendisini
zor durumda birakabilir.

Spor alaninda toplumun sorunlarini ve konularini giincelligi i¢inde, sosyolo-
jinin temel kavramlari, kuramlar: ve ilkeleri dogrultusunda takip edebilmek ve
yorumlayabilmek 6nemli bir beceridir. Dolayisiyla yeni bilgiler ve yorumlar ige-
ren bu kitap ile ilgili bazi eksikliklerin olabilecegini tahmin ediyor, bu konudaki
yapici ve ciddi elestirileri memnuniyetle karsilayacagimi ifade ediyorum. Ciinki
kitaplarin okunmasi, elestirilmesi ve tartisilmasi yazarin, sahip oldugu bilgi ile ye-
tinmeyip siirekli yeni bilgi elde etme yolunda olmast igin gereklidir. Bu baglamda
zaman gegtikce bu kitabin gelistirilmis baskilarini da yayimlamay1 umuyorum.

Kitabimin, sosyoloji konustugunuz iyi bir sohbet arkadas: olmas: dilegiyle...

Dr. Ersin AFACAN
Agustos 2020 Salihli
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Bu kitap, rahmetli babamiz Erim Afacan’in aziz hatirasina
ithaf edilmistir. Ruhu sad, mekdni cennet olsun...
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