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Béliim 2
HUCRE OLUMUNE GENEL BAKIS VE GUNCEL HUCRE
OLUMU MEKANIZMALARI

Gizem AYNA DURAN?

GIRIS

Viicudumuzda yasam dongiistinii tamamlayip saglikli yaslanmis hiicreler ve
hasar gérmiis hiicreler de dahil olmak {izere giinde milyonlarca hiicre yerlerine
saglikli yeni hiicrelerin gelmesi amaciyla 6lmektedir. Hiicre 6liimii, 6lii ya da 6l-
mekte olan hiicre tanimini ve hiicre 6liimii gesitlerini bilimsel ¢aligma ve yayinla-
nan bilimsel makalelere dayandirarak siniflandiran ve bu siniflandirmay: seriler
halinde giincel bilgiler 1s131nda yayinlayan bir “Hiicre Oliimii Adlandirma Komi-
tesi- The Nomenclature Committee on Cell Death (NCCD) mevcuttur. Komis-
yonun amact hiicre 6liimii alaninda devam eden bilimsel ¢aligmalarin ¢iktilarini
goz onlinde tutarak hiicre 6limi konusunda kabul gérmiis bir isimlendirme ve
siniflandirma saglamaktir (1). Bu amag¢ dogrultusunda farkls hiicre 6limii gesit-
leri farkli agilardan (6rnegin morfolojik, biyokimyasal, fonksiyonel ve terapotik
uygulamalar) degerlendirilmektedir ve bu konuda arastirmacilar arasinda tartis-
ma ve goriis paylasimi ortami yaratilmistir. Boylece ortak bir dil ile olusturulmus
esnek kavramlar gelistirilmistir ve hiicre 6liimii ¢alisan bilim insanlar1 arasinda
iletisim kurulmas: saglanmistir (2). Komite 2005 yilindan bu yana bes derleme
makale yayimlamistir (1-5). Komitenin 2005 ve 2009 yillarinda yayinlanan der-
lemelerinde hiicre 6liimii litetratiiriindeki kavramlardan ve hiicre 6liimiiniin s1-
niflandirilmasindan bahsedilmistir (2,5). Bir sonraki derleme makalesinde ise (4)
ise hiicre oliimii alt tiplerinin molekiiler diizeyde meydana gelen siirecleri agik-
lanmigtir. 2015 yilindaki derlemede komite hiicre 6liimiine farkli bir bakis agis1
kazandirmak adina hiicre 6liimiinii “gerekli” (essential) ya da “yardimec1” (acces-
sory) yonden degerlendirmistir. Bir diger deyisle hiicre 6liimii mekanizmalari-
ninsirasiyla etiyolojik ve morfolojik /biyokimyasal yonden ne sekilde meydana
geldigi 6zetlenmistir (3). Komitenin 2018 yilinda yayinladiklari son derlemede ise
hiicre 6liimiiniin molekiiler mekanizmalarina derinlemesine deginilmistir (1). Bu
kitap boliimde hiicre 6limii aragtirmalarinin sonuglarini iceren giincel literatiir
bulgular1 derlenmistir ve hiicre 6liimii alaninda yapilan ¢alismalar 6zetlenmistir.
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bu siireglerin her zaman hiicrenin “6liimii” ile sonuglanmayan siiregler oldugu
vurgulanmaktadir. Regiile edilen (regulated) hiicre dlimi stireglerine benzer
morfolojik ve biyokimyasal zellikler gostermekle beraber s6zkonusu olaylar so-
nucunda hiicrelerin 6limii ger¢eklesmeyebilmektedir (1).

1. Hiicresel Senesens (Cellular senescence)

Senesens-iliskili sekretuvar fenotip (SASP- senescence-associated secretory
phenotype) de dahil olmak iizere, hiicrelerin geridoniisiimsiiz bir sekilde spesifik
olarak morfolojik ve biyokimyasal baz1 6zelliklerinde kayip meydana gelmesi so-
nucunda gelisir ve regiile edilen (regulated) hiicre 6liimii ¢esidi degildir (112,113).

2. Mitotik Katastrof (Mitotic catastrophe)

Mitotik katastrof, fazla miktarda meydana gelen DNA hasari, mitotik siiregle
ilgili problemler ve mitotik kontrol noktalarinin yetersizligi nedeniyle mitozu ta-
mamlayamayan hiicrelerin ¢ogalmasini ve hayatta kalmasini engelleyen onkosup-
resif bir mekanizmadir (114,115). Regiile edilen (regulated) hiicre 6limi ¢esidi
degildir. Endojen (DNA replikasyon mekanizmasi sirasinda meydana gelen stres
ve DNA replikasyonunda veya kromozom ayrilmasi sirasinda rol alan faktorlerin
diizensiz aktivitesi) ve egzojen (ksenobiyotikler) tetikleyiciler tarafindan indiikle-
nebilen bir siirectir (116,117). Ornegin; mitotik katastrof siireci sonucunda regiile
edilen bir hiicre ¢esidi olan “mitotik 6liim” diye adlandirilan bir siirecle hiicreler
olebilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hiicre Oliimii, Siniflandirma, Programli, Ani gelisen
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