Covid-19 Pandemi Stiirecinde
Anestezi Yonetimi ve
Giincel Yaklasim
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Anestezi sadece organlar1 korumak, hissizlik ve agrisizlik durumu saglamak,
yogun bakim takibi ve tedavisi yapmak degildir. Anestezi fizik, kimya, matema-
tik, felsefe, halk saglig1 ve sosyal sorumluluk demektir. Diinya tarihinde yasani-
lan salgin hastaliklar1 ve uzun diinya savaslarinin hasarlari, yaralar1 ddnemin im-
kanlar1 gercevesinde tedavi edilirken ayni zamanda anestezi hekimlerinin bakis
agis1, Oongoriileri ve bilimsel donanimlar: sayesinde olumlu yeni kazanimlara yol

agmustir. Tarihte yasanilanlar: tekrar okursak bu kiymetli anestezistlerin en zor
glinlerde nasil mucizelere imza attiklarini 6grenmis oluruz.

SALGINLAR VE SAVASLARDA ANESTEZISTLERIN ROLU

John Snow; Londra’ da yasanan biiyiik kolera salgini sirasinda mantik ve ma-
tematigi beraber kullanarak kolera hastalarinin evlerini kagida ¢izerek bir hari-
ta olusturmus ve bu haritadan yola ¢ikarak ulastig1 su pompasinin, bulasin asil
kaynag1 oldugunu ortaya koymus (1). Epidemiyoloji kavramini olusturmus. John
Snow, anestezistin topluma lider oldugunun ve toplumsal sorunlara ¢6ztim iiret-
tiginin en glizel ispatidir.

1952 yilinda poliyomiyelit salgininda negatif basingh ventilatorlerin aspiras-
yonu engelleyemedigini gozlemleyip pozitif basingli ventilasyonu disiiniip, uy-
gulayip mortaliteyi diisiiren B. Jorn Aage Ibsende bir anestezi hekimidir.

1.Diinya Savagrnda Amerikan Ordusu’nda gorev yapan anestezi hekimi Art-
hur Guedel ise savas yillarinda birgok hastadan sorumluymus. Her giin motosik-
letiyle biitiin hastaneleri gezip tibbi personelin egitimi ve hastalarin tedavi, takip
gorevini tistlenmis. Ona motosikletli anestezist lakab1 takilmis. Savas yillarindaki
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dan tibbi tedavinin riskleri ve sonuglar1 hakkinda bilgilendirilerek aydinlatilmig

onaminin alinmasi gerekmektedir. Bu dogrultuda hizmet veren saglik ¢alisanla-

rinin dncelikle gerekli ekipmanlarla kendilerini korumalar1 yaninda hastalarinin

da sagligin1 korumalari, tedavideki yenilikleri takip etmeleri, kendilerine belirti-

len tedavi metotlarina uygun hareket etmeleri ve hastalar1 aydinlatmalar: 6nem

tasimaktadir (10).
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