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Anestezi sadece organları korumak, hissizlik ve ağrısızlık durumu sağlamak, 
yoğun bakım takibi ve tedavisi yapmak değildir. Anestezi fizik, kimya, matema-
tik, felsefe, halk sağlığı ve sosyal sorumluluk demektir. Dünya tarihinde yaşanı-
lan salgın hastalıkları ve uzun dünya savaşlarının hasarları, yaraları dönemin im-
kânları çerçevesinde tedavi edilirken aynı zamanda anestezi hekimlerinin bakış 
açısı, öngörüleri ve bilimsel donanımları sayesinde olumlu yeni kazanımlara yol 
açmıştır. Tarihte yaşanılanları tekrar okursak bu kıymetli anestezistlerin en zor 
günlerde nasıl mucizelere imza attıklarını öğrenmiş oluruz.

SALGINLAR VE SAVAŞLARDA ANESTEZISTLERIN ROLÜ

John Snow; Londra’ da yaşanan büyük kolera salgını sırasında mantık ve ma-
tematiği beraber kullanarak kolera hastalarının evlerini kâğıda çizerek bir hari-
ta oluşturmuş ve bu haritadan yola çıkarak ulaştığı su pompasının, bulaşın asıl 
kaynağı olduğunu ortaya koymuş (1). Epidemiyoloji kavramını oluşturmuş. John 
Snow, anestezistin topluma lider olduğunun ve toplumsal sorunlara çözüm üret-
tiğinin en güzel ispatıdır.

1952 yılında poliyomiyelit salgınında negatif basınçlı ventilatörlerin aspiras-
yonu engelleyemediğini gözlemleyip pozitif basınçlı ventilasyonu düşünüp, uy-
gulayıp mortaliteyi düşüren B. Jorn Aage Ibsen’de bir anestezi hekimidir.

1.Dünya Savaşı’nda Amerikan Ordusu’nda görev yapan anestezi hekimi Art-
hur Guedel ise savaş yıllarında birçok hastadan sorumluymuş. Her gün motosik-
letiyle bütün hastaneleri gezip tıbbi personelin eğitimi ve hastaların tedavi, takip 
görevini üstlenmiş. Ona motosikletli anestezist lakabı takılmış. Savaş yıllarındaki 
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dan tıbbi tedavinin riskleri ve sonuçları hakkında bilgilendirilerek aydınlatılmış 
onamının alınması gerekmektedir. Bu doğrultuda hizmet veren sağlık çalışanla-
rının öncelikle gerekli ekipmanlarla kendilerini korumaları yanında hastalarının 
da sağlığını korumaları, tedavideki yenilikleri takip etmeleri, kendilerine belirti-
len tedavi metotlarına uygun hareket etmeleri ve hastaları aydınlatmaları önem 
taşımaktadır (10).
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