Covid-19 ve Merkezi Sinir Sistemi
Tutulumu Patofizyoloji, Klinik
Tablolar ve Giincel Yaklasim

Taner ENGIN!
M. Onur YUKSEL?

GIRIS

Aralik 2019da Cinde Wuhan sehrinde Oftalmolog Dr. Li Wenliang tarafindan
ciddi bir akut respiratuvar sendrom benzeri bir tabloya yol agan solunum sistemi
hastalig1 bildirildi. Bu hastaligin tablosunda etkenin tam olarak belirlenemedi-
gi ancak hizli ilerleyen klinik bulgulara yol a¢tig1 ve gidisatinin son derece kotii
oldugu ifade edildi (1). 7 Ocak 2020 tarihinde ise Diinya Saglik Orgiitii (DSO)
tarafindan hastadan izole edilen viral materyalin genetik incelenmesi sonucu
bu tabloya yol agan ajanin Ciddi Akut Respiratuvar Sendrom (SARS) ve Orta
Dogu Respiratuvar Sendromu (MERS) benzeri tablolara yol agan koronaviriis’
tin yeni bir tipi oldugu belirtilerek ciddi akut respiratuvar sendrom koronavi-
riis 2 (SARS-CoV-2) olarak adlandirilmistir. (2,3,4). 30 Ocak 2020de DSO bu
durumu halk saghigi i¢in bir tehdit olarak ilan ederek her 2,4 giinde bir hasta
sayisinin iki katina ¢iktigini ve tani konan her bireyin 4,7-6,6 kisiye bu hastalig
bulastirdigini ifade ermistir (4).

11 Mart 2020 tarihinde DSO bu hastaligi diinyada 215ten fazla iilkede
ve 3.181.642 hastada goriildiigiinii agiklayarak Koronaviriis Hastaligi (CO-
VID-19) olarak tanimlamis ve pandemi olarak ilan etmistir (2). Nitekim ayni
tarihte Tiirkiye Cumhuriyeti Saglik Bakanlig: tarafindan iilkemizde ilk defa bir
hastaya COVID-19 tanisi konuldugunu agiklanmigtir (5). 1 Nisan 2020 tarihinde
ise Tiirkiyede tiim illerde COVID-19 hastaliginin goriildiigii resmi olarak bildi-
rilmigstir (6). Akabinde devamli artan vaka sayilar1 nedeniyle ciddi 6nlemler alin-
mus, kisitlamalara gidilerek ve yasaklar ilan edilmesi gibi 6nlemlerle vaka sayisi-
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