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Aralık 2019’da Çin’de Wuhan şehrinde Oftalmolog Dr. Li Wenliang tarafından 
ciddi bir akut respiratuvar sendrom benzeri bir tabloya yol açan solunum sistemi 
hastalığı bildirildi. Bu hastalığın tablosunda etkenin tam olarak belirlenemedi-
ği ancak hızlı ilerleyen klinik bulgulara yol açtığı ve gidişatının son derece kötü 
olduğu ifade edildi (1). 7 Ocak 2020 tarihinde ise Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) 
tarafından hastadan izole edilen viral materyalin genetik incelenmesi sonucu 
bu tabloya yol açan ajanın Ciddi Akut Respiratuvar Sendrom (SARS) ve Orta 
Doğu Respiratuvar Sendromu (MERS) benzeri tablolara yol açan koronavirüs’ 
ün yeni bir tipi olduğu belirtilerek ciddi akut respiratuvar sendrom koronavi-
rüs 2 (SARS-CoV-2) olarak adlandırılmıştır. (2,3,4). 30 Ocak 2020’de DSÖ bu 
durumu halk sağlığı için bir tehdit olarak ilan ederek her 2,4 günde bir hasta 
sayısının iki katına çıktığını ve tanı konan her bireyin 4,7-6,6 kişiye bu hastalığı 
bulaştırdığını ifade ermiştir (4).

11 Mart 2020 tarihinde DSÖ bu hastalığı dünyada 215’ten fazla ülkede 
ve 3.181.642 hastada görüldüğünü açıklayarak Koronavirüs Hastalığı (CO-
VID-19) olarak tanımlamış ve pandemi olarak ilan etmiştir (2). Nitekim aynı 
tarihte Türkiye Cumhuriyeti Sağlık Bakanlığı tarafından ülkemizde ilk defa bir 
hastaya COVID-19 tanısı konulduğunu açıklanmıştır (5). 1 Nisan 2020 tarihinde 
ise Türkiye’de tüm illerde COVID-19 hastalığının görüldüğü resmi olarak bildi-
rilmiştir (6). Akabinde devamlı artan vaka sayıları nedeniyle ciddi önlemler alın-
mış, kısıtlamalara gidilerek ve yasaklar ilan edilmesi gibi önlemlerle vaka sayısı-
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