Covid-19 Hastaligina Norolojik
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Noronal dokularda 6zellikle glial hiicre ytizeyinde anjiyotensin doniistiiriicii
enzim 2 (ACE2) reseptorleri eksprese edilmektedir. Viriis, insan hiicresine gi-
rebilmek icin ACE2 reseptorlerini kullanmaktadir. COVID-19 bu reseptorler
araciligi ile santral ve periferik sinir sistemini hedef almaktadir. Ozellikle area
postrema, vagusun dorsal motor ¢ekirdegi, kardiyak/respiratuvar fonksiyonlar:
diizenleyen merkezler, paraventrikiiler niikleus, traktus solitarii, rostro ventrola-
teral medulla ve niikleus ambiguus ACE2 reseptorlerinin daha yogun bulundugu
noronal alanlardir (1).

COVID-19 hastalig1 prodromal nonspesifik semptomlar (halsizlik, yorgun-
luk, miyalji, artralji vb.) ile baglayip siklikla belirgin respiratuvar semptomlar ile
karsimiza ¢ikmaktadir. Ayrica hastalik birgok norolojik semptom (febril nobetler,
mental durum degisikligi, ensefalit vb.) ile de prezente olabilmektedir (2). Koro-
na viriislerin norotrofik ve néroinvaziv 6zellikleri oldugu bilinmektedir. Néronal
etkilenme, viriisiin direkt etkisine bagli oldugu gibi sekonder immiin sistem tize-
rindeki yaptig1 degisikliklerden de kaynaklanmaktadir. Nazal epitele yerlesen vi-
risler santral sinir sistemine olfaktor sinir iizerinden ulagabilmektedir. Bu durum
santral sinir sisteminde inflamasyon ve demiyelinizasyonu tetiklemektedir (3).
Hipozmi basta olmak iizere koku duyusu degisiklikleri nonkomplike COVID-19
hastalarinda baslangic belirtisi olarak goriilebilmektedir. Hipozminin de néronal
etkilenmenin en erken bulgusu olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu durumun sant-
ral sinir sistemi tutulumu ile iliskisi net degildir (4).

Santral sinir sistemi tutulumu direkt viral invazyon ve inflamasyona sekon-
der endotelyal hasar ile olmaktadir. Immiin sistemde meydana gelen degisiklikler
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