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¥a COVID 19 Enfeksiyonunda
Akciger Goruntilemeleri ve
Degerlendiriimeleri

Urke Selen SAGLAM!

Bir goriintiileme ydnteminin degeri, bir taninin konulmasimi saglayarak ya da
hasta yonetimine, triaja, tedaviye rehberlik ederek klinik olarak anlamli sonug-
larin elde edilmesinde olan katkist ile ilgilidir. Bu deger; hastanin radyasyona
maruz kalma olasiligi, enfekte olmamis saglik calisanlarina ve diger hastalara
COVID-19 bulasma olasiligi, radyoloji odalarinin temizlenmesi ve bekleme
stiresi gibi durumlar sebebiyle azalir.

Radyografi degerinin azaldigi durumlardan biri de Cin’in Wuhan kentinde
oldugu gibi, hastalarin hastaliklarinin erken doneminde bagvuruya tesvik edil-
mesidir. BT nin erken pnémonik degisikliklerdeki yiiksek sensitivitesinin daha
anlamli oldugu durumlar; COVID-19 testinin giivenilirliginin kisith oldugu ve
sonug alma siirelerinin uzun oldugu yerlerde tiim enfekte olan hastalarin izo-
lasyonunu gerektiren halk sagligi yaklagimlaridir(4) . Diger yandan radyogra-
fi, bagvuru esnasinda, hastalara daha ciddi belirtiler ortaya ¢ikana kadar evde
kalmalar1 talimatinin verildigi New York’ta oldugu gibi, genellikle anormal
saptanabilir. Radyografi, 6zellikle hastanede yatan hastalarda hastaligin iler-
lemesinde veyaloberpnémoni gibi alternatif bir taninin degerlendirilmesinde,
bakteriyel siiper-enfeksiyon, pnomotoraks ve plevralefiizyon siiphelerinde fay-
dali olabilir. Hafif ya da erken COVID-19 enfeksiyonunda gdgiis radyografisi
duyarh degildir (17). Bununla beraber, radyografi veya BT nin goreceli degeri
ile ilgili olarak,viral pndmoninin varligini saptamada elde edilen tecriibeler top-
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