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COVID-19 Enfeksiyonu 
Semptomları ve Tanısı
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Melike YÜKSEL YAVUZ2

Covid-19 Enfeksiyonu Semptomları
Koronavirüs ilişkili hastalık-2019 (COVID-19) vakaları, asemptomatik veya 
semptomatik olabilir. Asemptomatik vakalar semptom ve sistem tutulumları-
na ait bulguları olmayıp, SARS-CoV-2 enfeksiyonu kanıtlanmış vakalardır. 
Asemptomatik vakalarda ilerleyen günlerde semptom gelişebilse de semptom-
suz da devam edebilmektedir. Bir derlemede, SARS-CoV-2 ile enfekte olan 
kişilerin yüzde 33’ünün hiçbir zaman semptom gelişmediği vurgulanmıştır (1). 
Bu oranlar, ülkelere ve viral mutasyonlara göre değişmektedir. COVID-19’ lu 
vakaları semptomlarına ve sistem tutulumlarına göre hafif, orta, ciddi ve krititik 
hastalığa sahip olanlar olarak sınıflayabiliriz (2).

Çin Hastalık Kontrol ve Önleme Merkezi, oranlarına bakacak olursak; Hafif 
hastalık oranı %81, ciddi hastalık oranı %14, kritik hastalık oranı %5 ve mor-
talite %2,3’ dir (3).

The National Institutes of Health (NIH) sınıflamasına göre;

•	 Asemptomatik veya Presemptomatik Enfeksiyon: Virolojik bir test kullana-
rak SARS-CoV-2 için pozitif testi olan ancak COVID-19 ile tutarlı semp-
tomları olmayan kişilerdir.
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