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Hakan GUNER!

Noninvaziv mekanik ventilasyon (NIMV), mekanik ventilasyonun suni solu-
num yolu uygulanmasidir. Noninvaziv mekanik ventilatérler 1980°lere kadar
kronik solunum yetmezliginin tedavisinde kullanilmig, nazal pozitif basing-
l1 ventilasyonun kronik solunum yetmezliklerinde, uyku-apne sendromunda
kullanilmasiyla birlikte NIMV solunum yetmezliginde tercih edilir duruma
gelmistir (1,2). NIMV acilde de uygulanabilirligi, sedasyon gerekliliginin ol-
mamasi, hastanin ¢evre ile iletisiminin olmasi ve invaziv ventilasyona gore
komplikasyonunun az olmasi agisindan tercih edilmektedir.

NIMYV i¢in uygun hasta; havayolunu koruyabilen, stabil olan ve maske kul-
lanimina uygun olabilecek hastalardir. Hiperkapniye bagl biling bozuklugu
olan, kooperasyon kurulamayan, kardiyak veya solunum arresti, anstabil anjina
pektoris, akut miyokard infarktiisii gibi stabil olmayan hastalarda kullanima
uygun degildir.(3)

Akut Solunum Yetmezligi

Yapilan ¢aligmalar, NIMV’ nin akut solunum yetmezliginde KOAH basta ol-
mak tizere pnomoni, néromuskiiler hastaliklara bagli solunum yetmezligi, er-
ken postoperatif donem, kalp yetmezligi, uyku-apne sendromu gibi durumlarda
gelisen akut solunum yetmezliklerinde de kullanildigini géstermektedir.
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