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Mycobacterium tuberculosis basilinin neden oldugu tiiberkiiloz (TB) hastalig1
Diinya da solunum yolu enfeksiyonuna bagli 6liimlerin basinda gelmektedir.
Vakalarin %80’ i en sik goriilen 22 iilkeden gelmektedir. Ulkemizde 100 yildir
verem savasgi ad1 altinda TB kontrol programi yiiriitiilmektedir.

Tiirkiye’de TB kontrolii i¢in 1918 yilinda kurumsal olarak olusturulan ilk
kurum Izmir’de Verem Savas Dernegi’dir. 1930 yilinda Umumi Hifzisthha Ka-
nunu TB hastalarmin izolasyonu ve bildirimi mevzuati olusturulmustur. 1950’li
yillarda baslayan BCG as1 kampanyalari, 1960’11 yillarda baglayan kadast-
ro usulii rontgen taramalar1 1970’11 yillarin ortalarina kadar siirdiiriilmistiir.
1960’larda baslayan hastalarin kayda alinmasi, aylik verilerin toplanarak yillik
hale donistiiriilmesi, 2005 yilindan itibaren hasta verilerinin bireysel olarak
toplanmasi sistemine gegisle onemli bir nitelik sigramasi gostermistir. Bireysel
bazli olarak toplanan hasta verileri, hatali/sorunlu noktalarin diizeltilmesi, mii-
kerrer hasta girislerinin ayiklanmasi ve analizi yillik raporlarin diizenlenmesine
ve yayinlanmasina olanak tanimstir.

2003 yilinda diinya genelinde 8,8 milyon yeni TB vakasi oldugu ve 1,7 milyon
Olimiin TB’ye atfedildigi bilinmektedir. Afrika diginda ¢ogu iilke de TB vaka-
lar1 azalmaktadir (1).
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Covid-19 olan ve olmayan TB hastalarinda tedavi rejimleri aynidir. Co-
vid-19 tedavisinde kullanilan ilaglarla TB ilaglar1 arasinda etkilesim gosteri-
lememistir. Covid-19 pozitif TB hastalarinda tedavi devamliligi ilag direncini
onleyecektir. Pandemi siiresince hastalarin ilaglara ulasimi kolaylastirilmali,
tedavinin devamlilig1 garanti alintina alinmalidir (4,5,6).

Ulkemizde ve tiim diinyada yiiriitiilen basarili galismalara ragmen halen 6nem-
li ve dikkat edilmesi gereken bir halk sagligi problemidir. Ulusal TB kontrol
programi tiim diinya ile es zamanli olarak giincellenmeli, tani, tedavi ve diger
calismalarin standardizasyonu ve hizmetlerin kesintisiz yliriitiilmesi ¢ok 6nem-
lidir.

Covid-19 pandemisinin TB iizerine etkisini en aza indirmek i¢in; karantina
doneminde onleme, tani1 ve tedavi hizmetlerinin siirekliligi i¢in acil dnlemler
almak gerekmektedir. Karantina donemi sonrasinda genis kapsamli tarama ¢a-
lismalarinin yapilmasi planlanmalidir. Stop TB Partnership caligma grubu TB
yuki fazla olan iilke liderlerini TB hizmetlerinin aksamamasi i¢in insan ve fi-
nansal kaynaklarm giivenligini saglamaya ¢cagirmaktadir (5).
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