GIRISIMSEL RADYOLOJIDE YENI YONTEMLER

Omer AYDINER'
Aysegll KARADAYI BUYUKOZSOY?

Girisimsel radyoloji hem tani hem tedavi i¢in diger klinik branslara yardimci
olan bir bilim dalidir. Lokal anestezi, gerekirse sedasyon ya da genel anestezi
ile gortintilleme yontemleri kilavuzlugunda ciltten igne ya da kiigiik bir kesi ile
girme imkani sunar. Onemli avantajlary; daha az kesi imkani, komplikasyon ris-
kinin az olmasi, tekrar uygulanabilirliginin kolayligi, agrinin daha az olmasi ve
hastanede yatma siiresini belirgin kisaltmasidir. Girisimsel radyolojik islemler,
goriintilleme yontemleri kilavuzlugunda bir lezyonu tedavi etmek, gelisimini en-
gellemek veya patolojik taniy: elde etmek i¢in yapilir. Bu durum cerrahi yapila-
mayan ya da palyatif tedaviye ihtiya¢ duyulan hastalarda ciddi bir segenek, bazen
de tek segenek olmustur(1). Isleme bagh ortaya ¢ikabilecek yan etkiler diisiiktiir.
Diger tedavi yontemlerinden farkli olarak tekrarlanabilir olmasi 6nemli avantaj-
larindandir. Damar igerisinde yapilan ve damar disinda yapilan islemler olarak
ikiye ayrilir. Genis ilgi alani ve tiim klinik branglarla iligkili olmas1 nedeniyle
hasta ¢esitliligi dogru orantili olarak artmaktadir. Giinimiizde artan teknoloji
ile uygulama alanlarindaki yenilikler ve gelismeler de beraberinde gelmektedir.
Bu durum bazi olgularda palyasyon harici cerrahiye alternatif kiiratif tedavi se-
ceneklerini de dogurmaktadir(1). Biz bu boliimde girisimsel radyolojik islemler-
deki yenilikleri anlatmay1 hedefledik.
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Resim 6. Ozofagus kanseri nedeniyle opere olan hastanin nodal lenfanjiografi teknigi
ile torakstaki sil6z kacak tespiti. Spot radyografide duktus torasikus diizeyindeki
kagak (ok), ekstravaze olan kontrast maddenin(yildiz) gortintimii(32).

SONUC

Girisimsel radyoloji genis uygulama alani ve hastalara sagladig: yiiksek konfor
sayesinde tibbin hizla ilerleyen dallarindan biri olmustur. Dinamik gelisim sii-
reci ve giincel yaklagimlar: girisimsel radyolojiyi gelecek vadeden brans haline

getirmigtir.
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