HIPEC SICAK KEMOTERAPI

Ali BAL

GiRiS

Gastrointestinal ve jinekolojik kanserlerin loko-rejyonal ilerlemesi genellikle pe-
ritoneal yiizeyde tiimor implantlarinin varligi ile karakterize peritoneal karsino-
matozis (PC) olarak isimlendirilen bir duruma sebep olur. Bu tiimor implantlar:

cok cesitli biiytikliik, say1 ve dagilimda olabilirler. Peritoneal karsinomatoziste
prognoz ¢ok kotiidiir ve medyan sagkalim genellikle 6 aydan daha kisadir.!

PC igin yaygin olarak kabul edilen tedaviler, herhangi bir kiir umudu olmak-
sizin sistemik kemoterapi, destek tedavileri ve palyatif tedavilerdir. Tek basina
cerrahi, yalnizca goriinen tiimor nodiillerini kaldirabilir. Mikrometastazlar, goz-
le goriilmeyen serbest kanser hiicreleri ve rezeksiyona uygun olmayan tiimor
kitlelerinde cerrahi herhangi bir fayda saglamaz. Bundan dolay1 ne cerrahi ne de
kemoterapi tek basina PC’ li hastalarda sagkalim ve yasam kalitesi {izerinde be-
lirgin olumlu etkiler yapamaz. Bu zorlu problemin iistesinden gelmek i¢in, son
yillarda sitorediiktif cerrahi (CRS) art1 hipertermik intraperitoneal kemoterapi
(HIPEC) ad1 verilen yeni bir tedavi yontemi gelistirilmistir.”

HIPEC

HIPEC, 30-90 dakika boyunca 43 °C’ye kadar 1sitilmis bir kemoterapotik so-
lisyon ile karin boslugunun intraoperatif perfiizyonunu igerir. Rezidiiel timor
hiicreleri, kemoterapi ve hiperterminin sinerjistik etkisine maruz kalir.?
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