ENDOSKOPI YARDIMLI ONKOPLASTIK
MEME CERRAHISI

Baris MANTOGLU'

GiRiS
Tarihsel olarak, modifiye radikal mastektomi, ameliyat edilebilir meme kanse-
rini tedavi etmek igin tercih edilen yéntemdi'. Bununla birlikte, son birka¢ on
yilda cerrahi tekniklerde bir dizi ilerleme kaydedilmistir ve simdi meme koru-
yucu cerrahi (MKC), ozellikle erken evre hastalig1 olan kadinlarda meme kan-
seri tedavisi olarak giderek daha fazla kullanilmaktadir®®. Sentinel lenf nodu bi-
yopsisi (SLNB) artik gogu hastada uygulanmakta ve boylece klinik nod negatif
hastalarda aksiller lenf nodu diseksiyonu (ALND) ihtiyacini ortadan kaldiria-
bilmektedir®. Meme cerrahisi alanindaki bir diger onemli gelisme, hacim kay-
diric1 veya hacim replase edici teknikleri kullanilarak genis tiimor eksizyonunu
hemen kismi meme rekonstriiksiyonu ile birlestiren bir meme koruyucu teknik
olan onkoplastik meme cerrahisinin (OMC) gelistirilmesi olmustur>. Bununla
birlikte, 6zellikle bityiik tiimorleri veya ¢ok merkezli lezyonlar: olan kadinlar ol-
mak tizere bazi hastalarda mastektomi hala endikedir’. Neyse ki, bu alandaki son
gelismeler artik hemen meme rekonstriiksiyonu (IBR) ile meme bast koruyu-
cu mastektominin (NSM) yapilmasina izin vermekte®’, ve bu durum geleneksel
mastektomiden ¢ok daha iyi kozmetik sonug ve yasam kalitesi saglamaktadir'.
Endoskopik (veya laparoskopik) cerrahi, goze ¢carpmayan bolgelere gizlen-
mis kiigiik yaralardan yapildig: i¢in kozmetik sonucu optimize eden bir teknik
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