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Endoskopik ultrasonograti (EUS), ilk olarak 1980 yillarinda Almanya’da
Wolfgang Von Goethe Universitesinde ve Amerika Birlesik Devletleri’ndeki
Mayo Klinikte kullanilmistir. Bu yillarda rijid yapisi1 80 milimetre(mm) ve 13
mm ¢ap ile sinirliydi. Bu nedenle pilor kanalin1 ge¢mek bile ¢ok zordu (1). Dog-
rudan endoskopik ultrason kilavuzlugunda ince igne biyopsisi ile ilgili ilk de-
neyim 1992 yilinda yayinlandi (2). Son 10 yilda EUS gastrointestinal sistemin
histolojik katmanlarinin ve periluminal yapilarin incelenmesinde yiiksek ¢6zii-
niirliikla goriintiileme saglamasi agisindan tani ve tedavide 6nemli bir yere ulas-
mustir (3). Gastroenteroloji , pulmonoloji, viseral cerrahi ve onkolojide 6nemli,
minimal invaziv bir tan1 araci olarak kabul gormiistiir.

TANIDA ENDOSKOPiIK ULTRASONOGRAFi

Oncelikle bir tan1 yontemi olarak diisiiniilen bu yontem; ¢ogu gastroenterolog
ve radyologun ulasamadig1 anatomik veya patolojik ayrintilari gozler 6niine ser-
meyi basarmistir. Ayrica tani asamasinda ince igne aspirasyonu ile doku ve sivi
orneklemesi esnasinda biyopsi alinan bolgenin ayrintili incelenmesinde biiyiik
fayda saglamustir (3). Giiniimiizde EUS skoplarinin gelistirilmesi girisimsel ve
tedavi edici islemlerde sik kullanilan bir yéntem haline gelmistir. Ince igne as-
pirasyon biyopsi ile tan1 koymada, ¢élyak ganglion blokajlari, pankreatik pso-
dokist drenaji, abdominal apse drenaji ve biliyer ve pankreatik tikanikliklarda
drenajin saglanmasi EUS esliginde yapilabilmektedir (4).
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karaciger ve hatta adrenal kitlelerin tedavisinde EUS 6nemli bir yontem olarak
yer edinmistir. EUS kilavuzlugunda etanol enjeksiyonu pankreatik kist ablas-
yonun yaninda son zamanlarda cerrahi aday1 olmayan gastrointestinal stromal
tiimorlerin ve instilinomanin ablasyonunda da kullanilmaktadir (46). Adrenal
bez ve karaciger de dahil olmak iizere intraabdominal metastatik lezyonlarin
tedavisinde de ethanol uygulanmas: bildirilmistir. Anatomik zorluk a¢isindan
portal konfluense yakin komsuluklar da EUS’a yonelten etkenlerdendir (47).

Intertisyel brakiterapi bir¢ok kanserde lokal terapi amactyla kullanilmakta-
dir. En sik prostat kanserinde kullanilmakta olup pankreatik karsinomlarda da
kullanimi mevcuttur. Bu islem cerrahi islem ile yapilirken EUS kilavuzlugunda
enjeksiyon son zamanlarda kullanilmaya baslanmistir (48).

EUS kilavuzlugunda lokal tiimoér yonetimi igin paklitakselin intralezyonel
enjeksiyonu igin yeni bir formiil olan OncoGel ve TNF-alfa geni tagiyan adeno-
viriis vektorii olan TNFerade gibi kemoterapatik ajanlar da verilmektedir.

Stereotaktik radyoterapi ameliyatla veya BT esliginde perkiitanoz yerlestiri-
lebilr ancak bu teknik hem zor hem de tiimor ekimi riski mevcuttur. O yiizden
pankreas kanseri gibi hem luminal hem de ekstraluminal tiimoérlerde isaretlerin
yerlestirilmesi i¢in idealdir (49).
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