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COVID-19 PANDEMISINDE COCUK SAGLIGI

Ayse INALTEKIN!
Burak METE?

GIRIS

Cin’in Wuhan eyaletinde ortaya ¢ikan Yeni Tip Koronaviriis ( COVID-19 ) salg1-
n, kisa bir siire icerisinde tiim diinyayu etkisi altina almis ve Diinya Saghk Orgiitii
(WHO) tarafindan 11 Mart 2020’de pandemi olarak ilan edilmistir. Tiirkiye’de
ilk COVID-19 vakas: bildirimi ise 11 Mart 2020 tarihinde yapilmistir ). CO-
VID-19 pandemisinin tiim diinyada bagta saglik olmak tizere ekonomi, psikoloji,
sosyal yasam ve egitim {izerine 6nemli etkileri olmustur. Bu etkiler ve yansimala-
r1 devam etmektedir. COVID-19 salgininin ve etkilerinin ne zaman sonlanacag:
bilinmemektedir . 2021 Eyliil ay1 itibariyle kiiresel olarak bildirilen vaka sayis
yaklagik 220 milyon iken 6lim sayist 4,5 milyonun iizerindedir ®. COVID-19
herhangi bir yasta ciddi sekilde hastaliga yol agabilmekte veya 6liime neden ola-
bilmektedir. Kardiyovaskiiler hastalik, diyabet, kronik akciger hastaliklar: veya
kanser gibi altta yatan tibbi durumlar1 olanlarda COVID-19 hastaliginin daha
ciddi seyretme olasiliginin yiiksek oldugu bilinmektedir ©.

COVID-19 hastalig1 her yas grubundan Kkisileri etkileyebilmektedir. Ileri yas-
taki kisilerde daha ciddi sonuglar dogurmasi ile birlikte cocuklar ve ¢ocuk saglig
tizerinde de 6nemli etkileri vardir. COVID-19 pandemisinin ve hastaliginin ¢o-
cuk saglig1 tizerindeki etkileri dogrudan (hastaligin kendisinden kaynakli) veya
dolayl (egitim, sosyal, ekonomik vb.) olabilmektedir ?. Cocuklarda COVID-19
hastalig1 yetiskinlere gore daha hafif seyretse de risk grubunda olan ¢ocuklarda
(astim, kardiyovaskiiler hastalik, diyabet, obezite, immiinsupresyon) agir seyrede-
bilmektedir. Ayrica yetiskinlerde goriilmeyen sadece ¢ocuklarda goriilen MIS-C
ad1 verilen bir klinik tabloya da neden olabilmektedir ®. COVID-19 salgininin
toplumdaki yayilimini kontrol altina almak i¢in alinan 6nlemler ¢ocuklarin egi-
tim durumunu, saglik hizmetlerine ulagma kogullarin: etkilemistir. Pandemi do-
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