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Giriş

Koronavirüs,	 Coronaviridae	 ailesine	 ait	 tek	
sarmallı	RNA	genomuna	sahip	zarflı	bir	virüstür.	
İnsan	patojenik	koronavirus	ailesinde	2019	Aralık	
ayında	tanımlandığı	için	COVID-19	olarak	adlan-
dırılmıştır	(1-3).

COVID-19	ilk	olarak	Çin	Halk	Cumhuriyeti	Wu-
han	kentinde	2019	Aralık	ayında	tanımlanmıştır.	
Çok	kısa	sürede	tüm	dünyaya	yayılmış	olup	2020	
Mart	 ayında	pandemi	enfeksiyonu	olarak	 kabul	
edilmiştir.

COVID-19

Genel

COVID-19	asıl	olarak	solunum	sistemine	etki	
etmektedir.	Esas	mekanizması	olarak,	trobombo-
infamatuvar	süreçleri	kontrolsüz	şekilde	arttırdı-
ğı	 için	 çok	önemli	 komplikasyonlar	olarak	karşı-
mıza	çıkabilir.	Bu	açıdan	her	ne	kadar	ön	planda	
respiratuvar	 sistemi	 etkilese	 de,	 tüm	 sistemler	
mekanizması	itibariyle	risk	altındadır	(4).

Semptom

Ateş,	 öksürük	 ve	 dispne	 esas	 semptomları	
olup	 göğüs	 radyografisinde	 tutulum	 tek	 bulgu	

olarak	da	görülebilir.	Daha	az	görülen	semptom-
lar	kas	ağrısı,	baş	ağrısı	ve	gastrointestinal	bulgu-
lardır	(1).	Ajitasyon	ve	konfüzyon	ile	gelen	olgu-
lar	da	bildirilmiştir.	Her	geçen	gün	bir	çok	 farklı	
semptom	hastalığa	eklenmektedir.

Etki Mekanizması

COVID-19	hem	vaskülotropik	hem	de	nörot-
ropiktir	 (4).	Bu	etkisini	anjiotensin	dönüştürücü	
enzim-2	(ACE-2)	reseptörleriyle	yaptığı	düşünül-
mektedir.	 Patofizyolojide	 sistemik	 inflamasyon,	
nöroinflamasyon	ve	nöral-immün	etkileşimler	ol-
duğu	düşünülmektedir	(5).	ACE-2	COVID-19	için	
fonksiyonel	 reseptör	 olarak	 tanımlanmaktadır.	
Bu	enzim	reseptörü	en	fazla	akciğer	tip	2	alveol-
lerinde	yer	almaktadır.

Nörolojik Tutulum

COVID-19’	un	diğer	korona	virüsler	gibi	nörolo-
jik	tutulum	yaptığı	bilinmektedir.	Ancak	yeni	ortaya	
çıkmasına	rağmen	nörolojik	bulgular	diğer	virüsle-
re	göre	daha	sık	bildirilmiştir	(6).	Nörolojik	tutulum	
olarak	farklı	mekanizmalar	mevcuttur	(7-9).

Glial	 hücreler	 ve	nöronların	 da	dahil	 olduğu	
birçok	 nörolojik	 sistem	 ile	 ilişkili	 hücrelerin	 de	
ACE-2	ekspresyonu	yaptığı	bilinmektedir.
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hassasiyet	 gerektirmektedir.	 COVID-19	 enfek-
siyonunun	 nörolojik	 komplikasyonlarının	 diğer	
virüslere	göre	daha	 fazla	olduğu	görülmektedir.	
Bu	 nedenle	 nörolojik	 problemle	 izlenen	 çocuk	
hastaların	enfeksiyon	profilaksisi	ve	 tedavisinde	
hazırlıklı	olmayı	gerektirmektedir.
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