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COVID-19 salgini, siddetli akut solunum send-
romu coronaviriis-2 (SARS-CoV-2) olarak bilinen
yarasa kaynakl, insandan insana bulasabilen
yeni tip corona virlsiin neden oldugu bir salgin-
dir (1-3). Yirmi birinci ylzyilin ilk yarisinda Cin’in
Wuhan kentinde ortaya c¢ikan ve buyik bir hiz-
la tim dilinyaya yayilan bu salgin, Diinya Saghk
Orgiitii tarafindan 11 Mart 2020 tarihinde global
bir saglik sorunu olarak ilan edilmistir (4). Tim
dinyada hikimetlerin aldigl siki 6nlemlere ve
kisitlamalara ragmen Aralik 2020 itibari ile din-
yanin dort bir yaninda 79 milyondan fazla tanisi
dogrulanmis COVID-19 vakasi ve yaklasik 1 mil-
yon 740.000 6lim mevcuttur (5). Solunum sikin-
tis1, yaygin akciger tutulumu ve multilobar viral
pndmoni ile seyreden COVID-19 salgininda, rad-
yolojik gérintileme yontemleri hastalarin teshis
edilmesinde ve takibinde 6nemli rol oynamak-
tadir. Bu nedenle salginin yonetiminde gercek
zamanl ters transkriptaz-polimeraz zincir reak-
siyonu (RT-PCR) testinin yani sira, yardimci tani
yontemi olarak radyolojik gorintilemelerden
faydalanilmaktadir (6-8).

COVID-19 TORAKS
GORUNTULEME BULGULARI VE
GORUNTULEME ALGORITMASI

Hilal ALTAS'

Goriintiileme Endikasyonlari

Olasi ya da kesin tani COVID-19 hastalarinin
goriintiilenmesinde hasta yogunlugu, sahip olu-
nan ekipmanlar, goriintileme olanaklari, ¢alisan
sayisl, ¢calisilan hastanenin ve radyoloji tGinitesinin
fiziki sartlari gibi nedenlerle global farkliliklar
gozlenmektedir. Radyolojik gorintileme yon-
temleri hastaya tani konulabilmesi, hastanin y6-
netimine, tedavisine ve diger hastaliklardan ayirt
edilebilmesine katkisi 6l¢tsiinde faydalidir.

COVID-19 salgini baslangicinda Cin’de yapi-
lan erken dénem calismalarda, RT-PCR test per-
formansinin ilk raporlari % 37 ile % 71 arasinda
degisen duyarhliklar gostermis, test duyarlihiginin
yuksek ancak 6zgllliginin disiik oldugu bildi-
rilmistir (9,10). Bu durum ornek tipi, 6rnek ali-
mi ve enfeksiyonun evresi gibi bir dizi degisken
ile agiklanmaktadir (11,12). Blyk bir hizla tim
diinyaya yayilan salgin ile bas edebilecek sekilde
RT-PCR test kitlerinin yeterli sayida ve hizda ire-
tilememesi, erken dénemde yayinlanan rapor-
larin negatif yonde etkisi ile test performansina
olan glvenin azalmasi gibi nedenlerle akciger
parankimini degerlendirmede en etkin yontem
olan toraks bilgisayarli tomografi (BT) incelemesi
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Tipik COVID-19 BT bulgulari

e Periferal, bilateral (tipik dagilim paterni)
buzlu cam+/- konsolidasyon veya kaldirim
tasl gorunimu

e Multifokal yuvarlak sekilli buzlu cam +/-
konsolidasyon veya kaldirim tasi goriini-
mu

e Ters halo bulgusu

Belirsiz COVID-19 BT bulgulari

e Tipik bulgularin izlenmedigi olgularda

e Multifokal, diffliz, perihilar ya da tek tarafli
(tipik dagihm paterni gézlenmeyen) buzlu
cam +/- konsolidasyon

e Azsayida, cok kiiclik (periferik ya da yuvar-
lak patern gézlenmeyen) buzlu cam gori-
nimleri

Atipik COVID-19 BT bulgulari

e Tipik ya da belirsiz bulgularin izlenmedigi
olgularda

e Buzlu cam olmadan izole lobar ya da seg-
mental pnémoni

e Noddl

e Tomurcuklanan agag¢ goriinimu

e Kavitasyon

e Plevral efflizyonun eslik ettigi interlobiler
septalarda minimal kalinlasma

Negatif COVID-19 BT bulgulari

CORADS ve COVID-RADS, farkh radyoloji top-

luluklarinin olusturdugu, toraks BT bulgularini
skorlayarak, COVID-19 pndmonisine atfen risk
bildiren diger raporlama sistemleridir.
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