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COVID-19 Tedavisi ilaglari ve Psikofarmakolo-
ji'ninll. velll. Bolimlerinde Siddetli Akut Solunum
Sendromu iliskili Koronaviriis -2’nin [Severe Acu-
te Respiratory Syndrome related Coronavirus-2,
(SARS-CoV-2)] yasam siklusuna etkili ve Yeni Ko-
rona Virlis Hastaligi -19’un (COVID-19) farkli kli-
nik safhalarinda kullanilan, yeniden konumlandi-
rilmis (repurposed) bazi deneysel tedaviler etki
mekanizmalarina gore siralanarak sunulmustur.
COVID-19 deneysel tedavileri arasinda yazim
asamasinda en blyuk klinik arastirmalarda ince-
lenmekte olan ilaclara yer verilmeye calisiimistir
(klorokin, hidroksiklorokin, lopinavir/ritonavir,
remdesivir, favipiravir, tosilizumab, interferon
beta (iFN-beta), immiin plazma tedavisi ve azit-
romisin). Bu ilaglarin néropsikiyatrik yan etkileri,
psikotrop ilaglar ile etkilesimleri degerlendiril-
meye calisilmis ve konuya iliskin Liverpool Uni-
versitesi Liverpool Drug Interaction Group’a ait
tablo (Tablo1) (1) Il.B6lIGm{in sonuna eklenmistir.

COVID-19 Tedavisi ilaglari ve
Psikofarmakoloji

Genel olarak SARS-CoV-2’nin yasam siklusu;

COVID-19 TEDAVISI ILACLARI
VE PSIKOFARMAKOLOJI-2

Evren SAVLI

1) Konak hiicresine tutunma, 2) Endositoz Yolagi
ve 3) Viral replikasyon- islenme, olarak ayrilabilir

(2).
Endositoz yolagina etkili ilaglar

Klorokin ve Hidroksiklorokin

Klorokin ve derivesi hidroksiklorokin eko-
nomik, yaygin kullanilan antimalaryal ilaglardir.
immiinmodiile edici etkilerinden dolayi sistemik
lupus eritamatosus ve romatoid artrit (RA) gibi
otoimmdin hastaliklarda da kullanilirlar (3).

Klorokin ve hidroksiklorokin ile psikotrop ilag
etkilesimleri icin [I.B6limiin sonunda yer alan
Tablo1 (1)i inceleyiniz.

Lizozomotropik etkileri ile, (2,4-6) virls-re-
septor baglanmasina olan etkilesimleri (6), im-
minmodiilasyon, viral genomun replikasyonunu
onlenmeleri, virls yasam siklusunu bozmalari
gibi 6zelliklerinden dolaylr COVID-19 tedavisinde
yeniden konumlandiriimislar ve arastiriimakta-
dirlar (2,3,6). Klorokinin SARS-CoV-2’'nin konak
hiicresine giris yollarindan olan klatrin aracil
endositozun inhibisyonunda iyi bilinen bir klatrin
bagimli endositoz inhibitort olan klorpromazin-
den daha etkili oldugu gosterilmistir (5).
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Agiklamalar

1 Birlikte kullanilan ilaca maruziyette
artis

—

Birlikte kullanilan ilaca maruziyette
azalma

COVID-19 ilacina olan maruziyette
artig

COVID -19 ilacina olan
maruziyette azalma

)
U

<> Onemli bir etki yok

<

QT/PR araliginda uzamaya neden
olabilir, birlikte kullanimda EKG
izlemi 6nerilir

Sayilar ilag-ilag etkilesim ¢aligmalarinda
gozlemlendigi gibi biyoyararlanimin
(Biyoyararlanim 6l¢timlerinde egri
altinda kalan alan (AUC)) artis veya
azahg oranlarini ifade eder

Renklerin agiklamasi

- Kontrendike etkilesim, iki ilag birlikte kullanilmamalidir

Potansiyel etkilesim, doz ayarlama veya yakin izlem
gerekebilir

Potansiyel zayif diizeyde etkilesim. Doz ayarlama veya
yakin izleme gerek yoktur

Etkilesim beklenmemektedir

AZM | Azitromisin IFN-8 | Interferon beta
CLQ Klorokin LPV/r | Lopinavir/ritonavir
FAVI Favipiravir RDV Remdesivir

HCLQ | Hidroksiklorokin TCZ Tosilizumab

1: University of Liverpool, Liverpool Drug Interaction Group
(2020) . Interactions with Experimental COVID-19 Therapies,
Interactions with Experimental COVID-19 Immune Therapies.
Updated 24 September 2020. (25.11.2020 tarihinde www.covid19-
druginteractions.org, adresinden ulagilmistir). Izin almarak
kullanilmigtir

(Sunulan bilgiler, yalmzca ilag etkilesimlerinin bilinen veya
siiphelenilen etkileriyle ilgilidir ve kamuya agk ilgili verilere
dayanir. Klinik tavsiye verilmemektedir veya ima edilmemektedir;
Kklinisyenler, iki ilag arasindaki farmakokinetik etkilesimin otesine
gegen faktorlere bagli olan, ilaglarin kombine edilmesinin riskleri ve
avantajlarina iligkin kendi muhakeme yeteneklerini kullanmalidur.
Liverpool Universitesi verdigi bilgilerin uygulanmasindan veya
kullanilmasindan sorumlu tutulamaz ve kullanici, Liverpool
Universitesini bunlardan kaynaklanan her tiirlii sonuglardan

Notlar  Valproat + LPV/r: LPV/r
baslanmas: ile manide siddetlenme
gelisen, 6ncesinde stabil hastada valproat
konsantrasyonunda %48’lik bir azalmanin
vaka raporu: valproatta doz artis1
gerektirdi

Klozapin +CLQHCLQ ya da Ribavirin:
Klozapin, ribavirin, CLQ ve HCLQ
miyelosupresyona neden olabilecegi i¢in
hematolojik toksisite riski potansiyel
olarak artabilir. Hematolojik parametreleri
yakindan takip edin.

Klozapin+IFN-beta: Potansiyel additif
(toplamsal) hematolojik toksisitesi
nedeniyle dikkatli olunmalidir.

Ketiapin +Atazanavir ya da LPV/r: Birlikte
kullanimda Avrupa iiriin prospektiisiinde
ketiapin ile birlikte kullanimda
kontrendikedir, ancak A.B.D. iiriin
prospektiisii giiglii bir CYP 3A4 inhibitorii
ile birlikte uygulanirsa ketiapinin orijinal
dozunun altina diigiiriilmesini (altida
birine) 6nerir.

sorumlu tutamaz.)
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