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PROTOZOONLARA BAĞLI 
PARAZİT ENFEKSİYONLARI

GİRİŞ
Protozoa alemi, tek hücreli ökaryot canlılardan oluşur. Protozoonların takso-

nomik gruplarına göre sınıflandırılması, zaman içerisinde henüz devam eden bir 
süreçtir. Ana hatları ile parazitik özellik gösteren protozoonlar çoğalma şekilleri 
ve hareket özelliklerine göre; ‘kamçlılılar, amipler, sporozoonlar, kirpikliler’ ola-
rak dört gruba ayrılmıştır. Kamçılı grubundaki protozoonlar (örneğin; Giardia, 
Trichomonas, Leishmania) kamçı benzeri flajella veya dalgalanan zar ile hareket 
ederler. Amip grubundaki protozoonların (örneğin; Entamoeba, Naegleria) yalan-
cı ayak ve protoplazmik akış ile hareketleri vardır. Sporozoon grubu protozoon-
larınsa (örneğin; Toxoplasma, Plasmodium) eşeyli ve eşeysiz üreme dönemlerinin 
olduğu karmaşık yaşam döngüleri bulunur. Sıra ve yama şeklinde kirpikler taşı-
yan protozoon grubu ise kirpikliler olarak adlandırılır. Bu grupta tek insan para-
ziti olup çok nadir görülen etken, ‘Balantidium coli’ dir. Bu bölümde sık görülen 
ve tıbbi önemi olan protozoon enfeksiyonlarına değinilmiştir.

Plasmodium Spp. (Sıtma)
Tropikal bölgelerde endemik olan Plasmodium spp; sıtma (malarya) etkenidir. 

Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ)’nün 2018 yılında yayınladığı Dünya Sıtma Raporu’na 
göre, 2017 yılında 87 ülkeden 219 milyon sıtma olgusu bildirilmiş ve bu olguların 
435.000’i ölümle sonuçlanmıştır (1).

İnsanlarda hastalık yapan türler; P. vivax, P. malariae, P. ovale ve P. falcipa-
rum’dur (2). Ölümlerin çoğu Afrika’da P. falciparum ile olmaktadır. Sıtmanın ende-
mik olduğu başlıca yerler; Afrika, Latin Amerika, Karayipler, Hindistan, Güneydo-
ğu Asya, Doğu Akdeniz, Pasifik ve Afrika’nın bazı bölgeleridir (2,3). P. vivax’a bağlı 
sıtma Çin ve Rusya ılıman bölgeleri ve Kore’de görülmektedir. P. vivax Afrika’da 
nadir görülmekteyken P. falciparum ise daha çok Afrika’da baskın olan türdür (2,3).
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