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COCUKLUK CAGINDA
HEPATOSPLENOMEGALIYE
YAKLASIM

Yeter DUZENLI KAR
ibrahim EKER 2

GIRIiS

Dalak ve karaciger; fetal hayatta eritropoezde etkin gérev alan, hayatin diger
donemlerinde de retikiiloendotelyal sistemi destekleyen hematopoetik organlari-
mizdir. Hepatosplenomegali, karaciger ve dalak i¢indeki hiicresel ve yapisal ele-
manlarin say1 ve biiyiikliigiinde artisla ortaya ¢ikan bityiime durumudur. Cocuk
hastalarda; karaciger ve dalagin kendi hastaliklar1 disinda birgok sistemik hasta-
likta siklikla goriilen fizik muayene bulgusudur. Hepatosplenomegali; inflamas-
yon, infiltrasyon, obstriiksiyon, depolama veya vaskiiler konjesyona bagli olarak
gelisebilmektedir 2.

COCUK HASTALARDA SPLENOMEGALIYE YAKLASIM

Dalagin Fizyolojisi ve Fonksiyonlari

Dalak; gestasyonun 5. haftasindan itibaren fark edilebilen ve fetal hayatin ikinci
trimesterinde eritropoezin major kaynagi olmakla birlikte yasamin diger dénem-
lerinde eritroid, myeloid, megakaryositik, lenfoid ve monosit-makrofaj sistemini
destekleyen hematopoetik bir organdir 2. Talasemi major ve primer myelofibro-
zis gibi inefektif eritropoez durumlarinda ekstramediiller hematopoezde gorev
alarak eritroid, myeloid, megakaryositik onciilleri iiretebilmektedir **. Fibroelas-
tik, ince ve gergin bir kapsiile sahiptir. Dalak; T ve B lenfositlerden zengin be-
yaz pulpa ve kan damarlarindan zengin, filtrasyon goérevi yapan kirmizi pulpadan
olusmaktadir. Beyaz pulpa, dolasimdaki antijenlerin makrofajlar tarafindan fago-
site edildigi, antikor sentezinin yapildig1 ve T lenfosit aktivasyonu ile bagisiklik
yanitinin olusturuldugu bélgedir “*). Kirmizi pulpa ise; dalak sintisleri ad1 verilen
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maktadir. Cocuklarda hepatosplenomegaliye neden olan hematolojik malignite-

ler dahil bircok neden, tedavi edilebilir ve tama yakin iyilestirilebilir hastaliklar

ol

dugundan, hepatosplenomegali tespit edilen hastalar acil degerlendirilmeli ve

yakin takip edilmelidir.
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