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ÖNSÖZ

Hekimlik en doğru ve güncel bilgiye ulaşarak, bu bilgiyi pratikte en doğru şe-
kilde kullanmayı hedefler. Günümüzde özellikle son yıllarda insan fizyolojisi ve 
hastalıkları ile ilgili bilgiler hızla artmaktadır. Bu artış ile birlikte çocuk sağlığı ve 
hastalıkları konusunda da bilgi birikiminde önemli artışlar yaşanmaktadır. 

Özellikle son kuşak dünya çocukları yaşam standartları açısından büyük kaza-
nımlar edinirken, bu kazanımlardan yoksun kalan çocuk sayısı azımsanamayacak 
kadar fazladır. En doğruyu bulmak amacıyla gelişmeye devam eden bilgi birikimi-
nin tüm dünya çocuklarının ve gençlerinin yararlanacağı bir düzeye gelmesi önem 
arz etmektedir.

Pediatride Güncel Yaklaşımlar Kitabı’nın amacı; uzman hekimlere, asistan he-
kimlere, aile hekimlerine, pratisyen hekimlere ve tıp fakültesi öğrencilerine çocuk 
sağlığı ve hastalıkları alanındaki güncel bilgileri ve yenilikleri geniş bir konu yel-
pazesini kapsayarak, faydalı pratik bilgiler ve yaklaşımlar sunmaktır. Çocukluk ve 
ergenlik döneminde sık görülen semptomlar ve hastalıklar açısından tanı, tedavi 
ve yönetim planı yapabilmek için güncel bilgiler derlenmiştir. 

Kitabın oluşumunda büyük katkıları bulunan tüm yazarlarımıza özverili ve titiz 
çalışmaları ve en güncel bilgileri doğru kaynaklar ile anlaşılır şekilde derledikleri 
için teşekkür ederiz. Ortak üretim yapmanın zor olduğu COVID-19 pandemisinin 
yaşandığı şu günlerde; tüm emektar sağlık çalışanlarına, kitabımızın oluşumunun 
her aşamasında bize her türlü desteği veren Akademisyen Kitabevi’ne, bilgi biriki-
mimizde ve hekimlik etiğimizde emekleri olan ve bizi yetiştiren tüm hocalarımıza 
teşekkür ederiz. 
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TEŞEKKÜR

Hayatımın her döneminde sabırla, şefkatle, sevgiyle bana rehber olan ve 
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yol arkadaşım canım eşim Saliha’ya ve hayattaki en güzel hediyelerim olan 
gözbebeklerim, biricik kızım Ada ve biricik oğlum Mert’e bana yaşattıkları ve 
kattıkları her şey için sonsuz teşekkürler…

Adnan BARUTÇU

Beni hayatı boyunca her an destekleyen ve yolumu aydınlattığı ışığı hiç 
sönmeyen rahmetli babam Ali ÇİFTCİ’ye, babamla beraber bana mutlu ve huzurlu 
bir yaşam hediye eden sevgili annem Fatma ÇİFTCİ’ye ve canım kardeşim Furkan’a, 
beni hiç yalnız bırakmayan en büyük desteğim ve huzurum eşim Kısmet’e sonsuz 
teşekkürler…

Ahmet Çağrı ÇİFTCİ

Kadın olmanın bu topraklarda zor olduğunu ama istersem her şeyi yapacak 
gücümün olduğunu bana öğreten sevgili annem ve babama; hayatta her konuda 
desteğini esirgemeyen kardeşime teşekkür ederim. Her an yanımda olan, beni 
yüreklendiren, hayatın her anını paylaşmaktan mutluluk duyduğum eşim Dr. 
Poyraz ŞAHİN’e; hayatıma girdikten sonra hekimliğime ve anneliğe bakışımı daha 
da güçlendiren; bu kitabı oluştururken belki de oyun vakitlerimizden çaldığım 
canım oğlum Bora’ya teşekkürler…

Asiye Burcu ŞAHİN
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