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ONSOZ

Hekimlik en dogru ve giincel bilgiye ulasarak, bu bilgiyi pratikte en dogru se-
kilde kullanmay1 hedefler. Giiniimiizde 6zellikle son yillarda insan fizyolojisi ve
hastaliklari ile ilgili bilgiler hizla artmaktadir. Bu artis ile birlikte cocuk saglig1 ve
hastaliklar1 konusunda da bilgi birikiminde 6nemli artislar yasanmaktadir.

Ozellikle son kugak diinya ¢ocuklari yasam standartlari agisindan biiyiik kaza-
nimlar edinirken, bu kazanimlardan yoksun kalan ¢ocuk sayis1 azimsanamayacak
kadar fazladir. En dogruyu bulmak amaciyla gelismeye devam eden bilgi birikimi-
nin tiim diinya ¢ocuklarinin ve genglerinin yararlanacag bir diizeye gelmesi 6nem
arz etmektedir.

Son yillarda teknolojik gelismeler ile birlikte; diinyada ve iilkemizde neonatal
mortalite hizi olduk¢a azalmistir. Mortalitenin diismesi prematiir veya hasta bebekle-
rin sorunlari ile daha sik karsilagmamizi beraberinde getirmistir. Bebeklerin hem ye-
nidogan tinitesinde hem de taburculuk sonras: etkin ve dogru bakimy; ileriki yagam-
larina saglikl bireyler olarak devam edebilmeleri i¢in biiyiik 6nem arz etmektedir.

Yenidogan, Saglam Cocuk ve Sosyal Pediatride Giincel Yaklagimlar Kitabr'nin
amacy; uzman hekimlere, asistan hekimlere, aile hekimlerine, pratisyen hekimlere
ve tip fakiiltesi 6grencilerine yenidogan ve gocuk hastaliklar: alanindaki giincel
bilgileri ve yenilikleri genis bir konu yelpazesini kapsayarak, faydal pratik bilgiler
ve yaklagimlar sunmaktir. Yenidogan, ¢cocukluk ve ergenlik doneminde sik goriilen
semptomlar ve hastaliklar agisindan tani, tedavi ve yonetim plani yapabilmek i¢in
giincel bilgiler derlenmistir.

Kitabin olusumunda biiyiik katkilar1 bulunan tiim yazarlarimiza ozverili ve titiz
caligmalar1 ve en giincel bilgileri dogru kaynaklar ile anlagilir sekilde derledikleri igin
tesekkiir ederiz. Ortak iiretim yapmanin zor oldugu COVID-19 pandemisinin yagan-
dig1 su giinlerde; tiim emektar saglik calisanlarina, kitabimizin olusumunun her asa-
masinda bize her tiirlii destegi veren Akademisyen Kitabevine, bilgi birikimimizde ve
hekimlik etigimizde emekleri olan ve bizi yetistiren tiim hocalarimiza tesekkiir ederiz.






TESEKKUR

Hayatimin her doneminde sabirla, sefkatle, sevgiyle bana rehber olan ve
emeklerinin karsiligini hi¢bir zaman 6deyemeyecegim sevgili babam ve annem
Salman-Hiilya BARUTCU’ya; zor zamanlarda her daim yanimda olan kardeslerim
Koray ve Emine; yasamimin her anina anlam katan, varligiyla huzur buldugum,
yol arkadasim canim esim Saliha’ya ve hayattaki en giizel hediyelerim olan
gozbebeklerim, biricik kizzim Ada ve biricik oglum Merte bana yasattiklar1 ve
kattiklar1 her sey i¢in sonsuz tesekkiirler. ..

Adnan BARUTCU

Beni hayati boyunca her an destekleyen ve yolumu aydinlattigi 15181 hig
sénmeyen rahmetli babam Ali CIFTCI’ye, babamla beraber bana mutlu ve huzurlu
bir yasam hediye eden sevgiliannem Fatma CIFTCI’ye ve canim kardegim Furkana,
beni hig yalniz birakmayan en biiyiik destegim ve huzurum esim Kismete sonsuz
tesekkiirler...

Ahmet Cagr1 CIFTCI

Kadin olmanin bu topraklarda zor oldugunu ama istersem her seyi yapacak
glicimiin oldugunu bana 6greten sevgili annem ve babama; hayatta her konuda
destegini esirgemeyen kardesime tesekkiir ederim. Her an yanimda olan, beni
yiireklendiren, hayatin her animi paylasmaktan mutluluk duydugum esim Dr.
Poyraz SAHIN'e; hayatima girdikten sonra hekimligime ve annelige bakigimi daha
da gii¢lendiren; bu kitab1 olustururken belki de oyun vakitlerimizden ¢aldigim
canim oglum Bora'ya tesekkiirler. ..

Asiye Burcu SAHIN
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