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ÖNSÖZ

Hekimlik en doğru ve güncel bilgiye ulaşarak, bu bilgiyi pratikte en doğru şe-
kilde kullanmayı hedefler. Günümüzde özellikle son yıllarda insan fizyolojisi ve 
hastalıkları ile ilgili bilgiler hızla artmaktadır. Bu artış ile birlikte çocuk sağlığı ve 
hastalıkları konusunda da bilgi birikiminde önemli artışlar yaşanmaktadır. 

Özellikle son kuşak dünya çocukları yaşam standartları açısından büyük kaza-
nımlar edinirken, bu kazanımlardan yoksun kalan çocuk sayısı azımsanamayacak 
kadar fazladır. En doğruyu bulmak amacıyla gelişmeye devam eden bilgi birikimi-
nin tüm dünya çocuklarının ve gençlerinin yararlanacağı bir düzeye gelmesi önem 
arz etmektedir.

Son yıllarda teknolojik gelişmeler ile birlikte; dünyada ve ülkemizde neonatal 
mortalite hızı oldukça azalmıştır. Mortalitenin düşmesi prematür veya hasta bebekle-
rin sorunları ile daha sık karşılaşmamızı beraberinde getirmiştir. Bebeklerin hem ye-
nidoğan ünitesinde hem de taburculuk sonrası etkin ve doğru bakımı; ileriki yaşam-
larına sağlıklı bireyler olarak devam edebilmeleri için büyük önem arz etmektedir.

Yenidoğan, Sağlam Çocuk ve Sosyal Pediatride Güncel Yaklaşımlar Kitabı’nın 
amacı; uzman hekimlere, asistan hekimlere, aile hekimlerine, pratisyen hekimlere 
ve tıp fakültesi öğrencilerine yenidoğan ve çocuk hastalıkları alanındaki güncel 
bilgileri ve yenilikleri geniş bir konu yelpazesini kapsayarak, faydalı pratik bilgiler 
ve yaklaşımlar sunmaktır. Yenidoğan, çocukluk ve ergenlik döneminde sık görülen 
semptomlar ve hastalıklar açısından tanı, tedavi ve yönetim planı yapabilmek için 
güncel bilgiler derlenmiştir. 

Kitabın oluşumunda büyük katkıları bulunan tüm yazarlarımıza özverili ve titiz 
çalışmaları ve en güncel bilgileri doğru kaynaklar ile anlaşılır şekilde derledikleri için 
teşekkür ederiz. Ortak üretim yapmanın zor olduğu COVID-19 pandemisinin yaşan-
dığı şu günlerde; tüm emektar sağlık çalışanlarına, kitabımızın oluşumunun her aşa-
masında bize her türlü desteği veren Akademisyen Kitabevi’ne, bilgi birikimimizde ve 
hekimlik etiğimizde emekleri olan ve bizi yetiştiren tüm hocalarımıza teşekkür ederiz.
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Koray ve Emin’e; yaşamımın her anına anlam katan, varlığıyla huzur bulduğum, 
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Adnan BARUTÇU
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bir yaşam hediye eden sevgili annem Fatma ÇİFTCİ’ye ve canım kardeşim Furkan’a, 
beni hiç yalnız bırakmayan en büyük desteğim ve huzurum eşim Kısmet’e sonsuz 
teşekkürler…

Ahmet Çağrı ÇİFTCİ

Kadın olmanın bu topraklarda zor olduğunu ama istersem her şeyi yapacak 
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