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OZEL DURUMLARDA ASI
UYGULAMALARI

Kiibra CELEGEN'

GIRIiS

Asilama, hastaliklardan korunmada en etkili ve ucuz yontemlerden biridir.
Ancak baz1 6zel durumlarin varliginda ag1 uygulamalarindaki farkliliklarin ha-
tirlanmasi ve bireye 6zgii olarak agilama programinin diizenlenmesi gerekmekte-
dir. Bunlar; as1 veya bilesenlerine karsi alerjik reaksiyon varligi, prematiire bebek
agilamasi, gebelikte ve emzirme déneminde asilama, immiin yetmezlik ve kronik
hastaliklarin varliginda asilamadir.

ASI BILESENLERINE KARSI ALERJi

As1 uygulamasi ile olusan ciddi alerjik reaksiyon nadirdir ve aginin hangi bile-
senine kars1 olustugunu saptamak oldukga giigtiir. Asidan sonra saatler icinde ge-
lisen reaksiyonlar, IgE aracili reaksiyonlardir ve anafilaksi, anjioodem gibi hayat:
tehdit eden klinik tablolara yol agabilir. Gecikmis tipteki reaksiyonlar ise genellik-
le ates, lokal sislik seklindedir ve daha nadiren serum hastalig1 tablosu gelisebilir.

Alerjik reaksiyonlar, as1 antijeni, artik hayvan proteini, antimikrobiyal ajanlar,
koruyucular, stabilizatorler veya diger as1 bilesenleri nedeniyle olusabilir. Asiya
kars1 siddetli alerjik reaksiyon gostermis olan ¢ocuklar, sorumlu alerjenin belir-
lenmesi ve daha sonraki as1 uygulamalar1 agisindan bir alerji uzmani tarafindan
degerlendirilmelidir .

Yumurta Proteini Alerjisi

En yaygin olarak kullanilan ve alerjik olabilen hayvansal proteindir. Influenza
ve sarthumma asilarinda embriyonlu tavuk yumurtas: kullanilmaktadir. Yumurta
yiyebilen bireyde alerji olmadig1 s6ylenebilir; ancak yumurta alerjisi olan birey-
lerin firinlanmus {iriinlere kars: reaksiyon gostermeyebilecegi akilda tutulmalidir.
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larda KKK ve sugigegi asilarinin geciktirilmesi 6nerilmez. Ailede nobet 6ykiisii-
niin olmasi agilama i¢in kontrendikasyon olusturmaz ve asilamay1 geciktirmeye
gerek yoktur 0.

KANAMA DIYATEZI OLAN HASTALARDA ASILAMA

Kanama diyatezi olan hastalarda hematom riski nedeniyle intramuskiiler en-
jeksiyondan kaginilmali ya da alternatif yol segilmelidir. Hepatit B ve diger int-
ramuskiiler uygulanan agilar kanama diyatezi olan hastalarda uygulanacaksa,
uzman gozetiminde uygulanmalidir. Antihemofilik faktor ya da benzer tedaviler
alan hastalarda, tedaviden kisa siire sonra agilama yapilmasi 6nerilmektedir. An-
tikoagtilan tedavi alan hastalar pihtilagsma faktorii bozukluklar: olan hastalar ile
ayn1 kanama riskine sahiptir ve kas i¢i uygulama i¢in ayni yonergeleri izlemelidir.
Miimkiinse, bu ilaglarin kullanilmaya baslamasindan 6nce agilama uygulanmasi
onerilmektedir ©.

SONUC

Asilamadaki 6zel durumlar, pediatri pratiginde siklikla kargilagilan ve hatali
uygulamanin dogurabilecegi riskli sonuglar nedeniyle iyi bilinmesi gereken bir
konudur. Asilama ile bireye saglanacak fayda ve zararlar uzman hekim tarafindan
degerlendirilmeli ve gereginde sosyal pediatri/immiinoloji/enfeksiyon hastalikla-
r1 boliimlerinden destek alinmalidir.
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